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Recenzja rozprawy doktorskiej pt. ,,Motywacyjne mechanizmy zmiany
zachowan zdrowotnych wsrod dzieci i mlodziezy z nadwagg i chorobg
otylosciowa: badania w populacji wojewodztwa podkarpackiego”

mgr Malgorzaty Wasacz

Choroba otytosciowa to przewlekta i ztozona choroba metaboliczna, charakteryzujaca
si¢ nadmiernym gromadzeniem tkanki ttuszczowej i powiktaniami wynikajacymi z zaburzen
metabolicznych. Jest ona skutkiem z dlugotrwatego dodatniego bilansu energetycznego
(spozywanie wigkszej ilo$ci kalorii, niz wynosi zapotrzebowanie organizmu). Jest zaliczana
do najgrozniejszych choréb cywilizacyjnych. Choroba otytosciowa rzadko jest wytacznie
wynikiem braku silnej woli. Do jej rozwoju przyczyniaja si¢ zazwyczaj czynniki o
charakterze: srodowiskowym: wysokoprzetworzona dieta, nadmiar cukru i thuszczow,
siedzacy tryb zycia; psychologicznym: przewlekly stres, kompulsywne jedzenie
emocjonalne; genetycznym i biologicznym: rodzinne sktonno$ci; zdrowotnym: zaburzenia
hormonalne (np. insulinoopornos$¢), czy przyjmowanie niektorych lekéw (np. sterydow,
antydepresantow). Bardzo niekorzystny jest rozwoj nadwagi 1 otylosci u dzieci, gdyz w
przysztosci predysponuje do rozwoju choroby otytosciowej u dorostych oraz powiktan w
postaci cukrzycy typu 2, nadci$nienia tetniczego i choréb uktadu krazenia (np. zawat serca,
udar), stluszczeniowego zapalenia watroby, choroby zwyrodnieniowej stawow ( juz w
okresie rozwojowym), bezdechu sennego 1 zwigkszonego ryzyka choréb nowotworowych. W
tym kontekscie poszukiwanie drog profilaktyki i leczenia otytosci u dzieci , a zwtaszcza
przyczyn psychologicznych 1 metod oddziatywania na dzieci i mtodziez jest niezwykle
wazne.

1/ Ocena merytoryczna pracy.

Rozprawa doktorska mgr Maltgorzaty Wasacz pt.”” Motywacyjne mechanizmy zmiany
zachowan zdrowotnych wérdd dzieci 1 mtodziezy z nadwaga i choroba otyto$ciowa: badania
w populacji wojewddztwa podkarpackiego” przedstawiona mi do oceny stanowi cykl
czterech, spojnych tematycznie publikacji jednej przegladowej 1 trzech oryginalnych



poswieconych ocenie mechanizméw motywacyjnych wplywajacych na zmiang zachowan
zdrowotnych u dzieci z nadmiarem masy ciala.

Ogolny cel pracy stanowi zbadanie mechanizmoéw motywacyjnych wptywajacych
na zmian¢ zachowan zdrowotnych ws$rod dzieci i miodziezy z nadwaga i chorobg
otylo$ciowg w populacji wojewodztwa podkarpackiego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
roli czynnikdéw psychospotecznych, srodowiskowych oraz rodzinnych.

Cele szczegdtowe to:

e analiza poziomu motywacji do zmiany zachowan zdrowotnych - ocena motywacji
wewnetrznej 1 zewnetrznej oraz ich znaczenia w procesie redukcji masy ciata
1 utrzymania zdrowych nawykow wsrod dzieci i mtodziezy;

e ocena wptywu czynnikow psychospolecznych - analiza zaleznosci pomiedzy
BMI, samooceng, obrazem ciata oraz emocjami towarzyszacymi zmianie stylu
zycia;

e ocena roli wsparcia rodziny 1 Srodowiska spotecznego - okreslenie znaczenia
postaw rodzicow, relacji rodzinnych oraz wsparcia spotecznego w procesie
ksztaltowania 1 utrzymywania motywacji do zmiany zachowan zdrowotnych;

e identyfikacja zachowan zdrowotnych 1 ich uwarunkowan - analiza nawykow
zywieniowych, poziomu aktywnosci fizycznej oraz stylu zycia jako czynnikéw
zwigzanych z nadwaga 1 otylo$cig u dzieci 1 mlodziezy;

e ocena zaleznosci pomigdzy zaburzeniami zachowan zywieniowych a masg ciata -
zbadanie powigzan mi¢dzy wynikami kwestionariusza (ChEDE-Q) a
wskaznikiem BMI oraz identyfikacja wczesnych objawow nieprawidtowych
zachowan zywieniowych;

e okre$lenie skutecznych strategii wspierania zmiany zachowan zdrowotnych,
analiza znaczenia edukacji zdrowotnej, interwencji behawioralnych oraz
wykorzystania narz¢dzi cyfrowych w procesie redukcji masy ciata i poprawy
stylu zycia.

Rozprawa sklada si¢ 7 czterech artykultow opublikowanych w recenzowanych
czasopismach medycznych lgczna punktacja tych prac to 17,2 IF i 390 pkt MEiN.
Praca przegladowa:
Wasacz M, Sarzynska I, Blajda J, Orlov N, Kopanska M. The impact of digital
technologies in shaping weight loss motivation among children and adolescents. Children.
2025 May;12(6):685. doi:10.3390/children12060685. (MEiIN: 40 pkt.; IF: 2.1)

Pierwsza praca wchodzaca w sktad niniejszej rozprawy doktorskiej dotyczy wplywu
technologii cyfrowych na motywacje do redukcji masy ciala oraz zmian¢ wskaznika BMI
w populacji dzieci 1 mlodziezy. Przeglad systematyczny miat na celu scharakteryzowanie
roli nowoczesnych narzg¢dzi technologicznych, takich jak aplikacje mobilne, urzadzenia typu
wearable oraz platformy eHealth 1 mHealth, w procesie ksztaltowania zachowan
prozdrowotnych. Dane z przegladanej literatury odnosity si¢ do skutecznosci tych
interwencji w zakresie redukcji BMI, poprawy nawykéw zywieniowych oraz zwigkszenia
poziomu aktywnosci fizycznej, z uwzglednieniem czynnikow psychospotecznych i
srodowiskowych. Na podstawie analizy 58 publikacji naukowych wykazano, ze technologie
cyfrowe moga skutecznie wspiera¢ proces redukcji masy ciata, szczegdlnie w przypadku
interwencji spersonalizowanych oraz uwzgledniajacych zaangazowanie opiekunéw. W pracy
przedstawiono rowniez, ze znaczenie czynnikow takich jak personalizacja, wsparcie
rodzinne oraz poziom kompetencji cyfrowych jest istotny w efektywnosci podejmowanych
dziatan. Jest to bardzo wazna praca zwracajaca uwage na réozne metody oddziatywania na
dziecko z problemem nadwagi lub otytosci.




Prace oryginalne:

Wasacz M, Ochojska D, Sarzynska I, Bartkowska O, Stanczyk S, Blajda J, Frej D,
Kopanska M. Family support and motivational factors in weight loss among children and
adolescents: a cross-sectional study. Front Nutr. 2025 Oct;12:1618016.
doi:10.3389/fnut.2025.1618016. (MEiN: 70 pkt.; IF: 5.1)

Druga praca wchodzaca w sktad niniejszej rozprawy doktorskiej dotyczyta
psychospotecznych konsekwencji nadmiernej masy ciata oraz znaczenia aktywnosci
fizycznej wsrdd dzieci i mlodziezy. Celem badania byta ocena zaleznos$ci pomiedzy
wskaznikiem BMI a wybranymi aspektami funkcjonowania psychospotecznego, takimi jak
obraz ciata, samoocena, zachowania zywieniowe oraz aktywnos$¢ fizyczna.

W pracy doktorantka wykazala statystycznie istotne zalezno$ci pomigdzy kategoriami BMI a
wybranymi aspektami funkcjonowania psychospolecznego. Stwierdzita istotne réznice

w zakresie wptywu ksztattu ciata na sposdb myslenia o sobie oraz w poziomie
niezadowolenia ze swojej z sylwetki. U 0oséb z nadwagg i otylo$cig obserwowano wyzszy
poziom wptywu wygladu ciata na samoocen¢ oraz wigksze niezadowolenie z wlasnej
sylwetki.Uzyskane wyniki wskazuja, Zze nadmierna masa ciata wigze si¢ nie tylko z
problemami somatycznymi, ale rOwniez z istotnymi konsekwencjami psychospotecznymi, w
tym obnizong samooceng oraz negatywnym obrazem wilasnego ciata.

Na podstawie wynikéw doktorantka wysnuta nastg¢pujace wnioski: technologie
cyfrowe, takie jak aplikacje mobilne, platformy eHealth oraz urzadzenia monitorujace
aktywno$¢ fizyczng, moga stanowi¢ skuteczne wsparcie w procesie redukcji masy ciata u
dzieci 1 milodziezy zwlaszcza, gdy towarzyszy temu wsparcie rodziny. Utrzymanie
dlugoterminowego zaangazowania uzytkownikow stanowi istotny warunek skutecznosci
interwencji cyfrowych. Integracja nowoczesnych technologii z klasycznymi formami
wsparcia (edukacja zdrowotna, opieka specjalistyczna) zwigksza efektywno$¢ dzialan;.
Same technologie cyfrowe wptywaja nie tylko na parametry antropometryczne, ale rowniez
na poziom motywacji oraz dobrostan psychiczny dzieci i mlodziezy. Analiza wybranych
czynnikéw wskazuje na bardzo nowoczesne podejscie mgr Matgorzaty Wasacz do sposobu
oceny czynnikow motywujacych pacjentéw do utraty masy ciata.

Wasacz M, Sarzynska I, Ochojska D, Blajda J, Bartkowska O, Brydak K, Stanczyk S,
Bator M, Kopanska M. Psychosocial consequences of excess weight and the importance of

Physical activity in combating obesity in children and adolescents: a pilot study. Nutrients.
2025 May;17:1690. doi:10.3390/nul7101690. (MEIN: 140 pkt.; IF: 5.0)

Trzecia publikacja, wchodzaca w sktad cyklu prac do rozprawy doktorskiej, dotyczy skutkow
nadmiernej masy ciala jak tez wsparcia rodziny oraz czynnikéw motywujacych do
odchudzania w$rod dzieci 1 mtodziezy z nadwagg i otytoscig. W badaniu oceniono wybrane
zachowania zywieniowe, emocje zwigzane z jedzeniem i wlasnym wygladem oraz zalezno$ci
pomiedzy BMI a postrzeganiem wlasnego ciata i samooceng. Uzyskane wyniki pozwolity na
lepsze poznanie psychospotecznych i rodzinnych uwarunkowan zmiany zachowan
zdrowotnych w tej grupie badanej. Wyniki wykazaty, ze proby ograniczania spozycia
pokarmu oraz stosowania zasad dietetycznych byly podejmowane przez wickszo$¢
respondentéw, jednak najcze$ciej mialy charakter krotkotrwaty- kilka dni do 4 tygodni.
Bardzo istotne warto$ciowe obserwacje, ktore opisata doktorantka to, ze w badanej grupie
obserwuje si¢ nieprawidtowe zachowania Zywieniowe, w tym spozywanie positkow w
ukryciu, co wskazuje na trudnosci a by¢ moze zaburzenia emocjonalne. Ponad potowa
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respondentéw nie podejmuje intensywnej aktywnosci fizycznej. Dlatego mozna stwierdzi¢, ze
nie jest ona podstawowym elementem strategii redukcji masy ciala. W zwiazku z tym
skuteczna profilaktyka i terapia powinny obejmowac nie tylko diete i aktywnos$¢ fizyczna, ale
réwniez wsparcie psychologiczne ukierunkowane na poprawe samooceny i relacji z
jedzeniem. Ogromna role zdaniem Doktorantki odgrywa tu postgpowanie rodziny.

Wagsacz M, Frej D, Ochojska D, Kopanska M. Psychometric properties and factor
structure of the Polish ChEDE-Q in a community sample of adolescents: associations
with BMI. Nutrients. 2026 Mar;18:1028. doi:10.3390/nul8071028. (MEiN: 140 pkt.; IF:
5.0

Ostatnia publikacja, stanowigca cze$¢ niniejszej rozprawy doktorskiej, dotyczyla oceny
wlasciwos$ci psychometrycznych polskiej wersji kwestionariusza ChEDE-Q oraz analizy jego
zwigzku ze wskaznikiem BMI u mtodziezy. Badanie miato charakter przekrojowy i objeto
200 uczestnikow w wieku 10-18 lat. Wyniki wskazaty, ze globalny wynik kwestionariusza
charakteryzowat si¢ wysoka rzetelnoscia, a rzetelno$§¢ podskal byta od akceptowalnej do
wysokiej.

. Analizy trafnosci zbieznej 1 regresji wykazaly dodatni zwigzek pomiedzy globalnym
wynikiem ChEDE-Q a BMI z-score. Analiza zmiennych demograficznych nie wykazata
istotnych roznic w wynikach ze wzgledu na ple¢ czy miejsce zamieszkania, natomiast wiek
réznicowal jedynie poziom obaw zwigzanych z jedzeniem.

Badanie mtodziezy przy uzyciu tego kwestionariusza potwierdzitlo wyniki poprzednich prac
doktorantki.

Efekty uzyskane w czwartej publikacji pozwalaja sformutowac nastepujace wnioski:
e kwestionariusz ChEDE-Q charakteryzuje si¢ wysoka rzetelno$cig i moze by¢
skutecznie wykorzystywany w ocenie zaburzen odzywiania u dzieci i mlodziezy;
e stwierdzono istotny zwigzek pomiedzy BMI a nasileniem objawdéw zaburzen
odzywiania;
e konieczne sg dalsze badania w celu rozszerzenia zastosowania narzedzia w
praktyce klinicznej i badawcze;.
Wyniki i1 analiza badan wykonanych przez mgr Malgorzate Wasacz i1 pozostatych autorow
prac zostaly podsumowane w klarownej tabeli podkreslajacej znaczenie i1 zastosowanie
praktyczne elementéw badan.
Doktorantka stwierdzila, ze w leczeniu nadwagi i otylo$ci mozna wykorzystywac technologie
cyfrowe, ale najwiekszg skuteczno$¢ wykazywaty interwencje spersonalizowane 1 angazujace
rodzing a najlepsze efekty przynosi taczenie aplikacji lub narzedzi cyfrowych z edukacja
zdrowotng 1 udzialem rodzicow. Redukcja masy ciala powinna by¢ wspierana interwencja
psychologiczng, a nie ogranicza¢ si¢ wylacznie do zalecen dietetycznych. Wsparcie rodzinne
okazato si¢ kluczowym czynnikiem utrzymania motywacji 1 trwalo$ci zmiany zachowan, wigc
programy terapeutyczne powinny obejmowac rodzicéw jako aktywnych wspotuczestnikow
procesu leczenia. W praktyce nalezy wzmacnia¢ motywacje wewnetrzng, poczucie sprawstwa
i dlugofalowe strategie zmiany stylu zycia.
Redakcja tabeli wskazuje na kreatywna synteze uzyskanych efektow czastkowych. Tabela
stanowi najcenniejsze podsumowanie pracy
2. Ocena metodologiczna pracy

W ramach ztozonego projektu badawczego realizowanego w obszarze nauk o
zdrowiu, skoncentrowanego na analizie mechanizmow motywacyjnych zmiany zachowan
zdrowotnych wséréd dzieci 1 mtodziezy z nadwaga 1 chorobg otytoSciows,
przeprowadzono wieloetapowe badanie obejmujace zaréwno systematyczny przeglad



literatury, jak i badania empiryczne o charakterze ilosciowym i jakosciowym. Projekt
zostal zrealizowany na terenie wojewodztwa podkarpackiego w latach 2023-2024, z
uwzglednieniem srodowiska edukacyjnego, klinicznego oraz terapeutycznego.

W ramach rozprawy doktorskiej wyodrebniono poszczegélne etapy badawcze,
ktore umozliwily kompleksowe ujecie analizowanego problemu oraz weryfikacje
przyjetych zatozen badawczych:

I. Przeglad systematyczny literatury

II. Badanie empiryczne (ilosciowo-jakosciowe)

III. Analiza zachowan zdrowotnych i czynnikéw psychospotecznych

IV. Analiza psychometryczna narzg¢dzia ChEDE-Q

W pierwszym etapie przeprowadzono systematyczny przeglad literatury zgodnie
z wytycznymi PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses). Protokét przegladu zostal uprzednio zarejestrowany w bazie Open Science
Framework. Przeszukiwanie literatury przeprowadzono w bazach danych PubMed, Scopus,
Web of Science oraz Google Scholar.

Zatozenia prac oryginalnych sa prawidtowo sformulowane.
Wyjatkowo starannie dobrano metody badawcze-

wykluczano  dzieci z  ograniczeniami  poznawczymi lub  fizycznymi
uniemozliwiajagcymi udziat w procedurze kwestionariuszowe;.

W badaniu dotyczacym wsparcia rodziny 1 czynnikow motywujacych do
odchudzania uczestniczyto 100 0osob w wieku 9—18 lat (79 osob w wieku 10-18lat). Kryteria
wlaczenia obejmowaty nadwage lub otytos¢ (BMI > 85. percentyla), regularne uczeszczanie
do szkoty oraz zgode rodzica lub opiekuna prawnego. Kryteria wykluczenia obejmowaty
choroby przewlekte, zaburzenia metaboliczne lub genetyczne oraz farmakoterapi¢ mogaca
wplywaé na mase ciata.

W badaniu zastosowano zestaw narz¢dzi umozliwiajacych kompleksowa ocene
zachowan zdrowotnych oraz mechanizméw motywacyjnych. Glownym narzedziem byt
autorski kwestionariusz opracowany na podstawie przegladu literatury oraz istniejacych
narzedzi z zakresu psychologii zdrowia. Kwestionariusz obejmowal pytania dotyczace
danych socjodemograficznych, nawykow zywieniowych, poziomu aktywnosci fizycznej,
jakosci snu, percepcji wlasnego ciata, poziomu samooceny oraz zrodet motywacji 1 barier w
procesie redukcji masy ciata. Odpowiedzi udzielano w skali Likerta, a rzetelno$¢ narzegdzia
oceniono za pomocg wspotczynnika alfa Cronbacha (a = 0,72-0,84).

Motywacj¢ do zmiany zachowan zdrowotnych analizowano w oparciu o zatozenia
teorii autodeterminacji (Self-Determination Theory), wyrdzniajac motywacje wewnetrzng,
zewnetrzng oraz amotywacje. Dodatkowo uwzgledniono role wsparcia spotecznego,
w szczegllnosci wsparcia rodzinnego, jako czynnika wplywajacego na proces zmiany
zachowan zdrowotnych.

W badaniu dotyczacym wsparcia rodziny wykorzystano autorski kwestionariusz oraz
elementy wywiadu indywidualnego. Analiza obejmowata m.in. czas utrzymywania
zdrowych nawykow, kontrole jedzenia, samoocen¢ oraz emocje towarzyszace redukcji masy
ciata.

W celu uporzadkowania rozbieznosci liczbowych wystepujacych w pierwotnej wersji
opisu wynikow, w niniejszej rozprawie przyjeto dwa poziomy prezentacji odsetkéw. Analizg
podstawowg przedstawiono dla pelnej proby N = 100 respondentow, zgodnie z
liczebnosciami zaprezentowanymi na rycinach i w zestawieniach zbiorczych.

Dodatkowo dla wybranych analiz dotyczacych zachowan zywieniowych przedstawiono
analize pomocnicza dla N = 79, interpretowang jako analiz¢ po wytaczeniu osé6b w wieku 9
lat. Ujecie to wprowadzono w celu zachowania porownywalnosci.



W odrebnym etapie badania przeprowadzono analiz¢ psychometryczng polskiej
wersji kwestionariusza Child and Adolescent Eating Disorder Examination Questionnaire
(ChEDE- Q). Badanie to mialo charakter pilotazowy i przekrojowy, a jego celem byta
wstepna ocena wilasciwosci psychometrycznych narzedzia w populacji mlodziezy. Do
analizy witaczono 200 kompletnych kwestionariuszy uzyskanych od uczestnikoéw w wieku
10-18 lat, zrekrutowanych w tych samych srodowiskach instytucjonalnych.

Kwestionariusz ChEDE-Q stuzyl do oceny postaw 1 zachowan zwigzanych
z jedzeniem oraz obrazu ciala w okresie ostatnich 28 dni, obejmujac takie obszary jak
restrykcje zywieniowe, utrata kontroli nad jedzeniem, obawy dotyczace masy ciala oraz
wpltyw wygladu na samoocenge. W analizie wykorzystano zarowno dane deklaratywne
uczestnikow, jak 1 pomiary antropometryczne.

Metodyka pracy jest poprawna. Doktorantka popeinita bltedy przy pomiarach
antropometrycznych. W tabelach okreslano $rednig masg¢ ciata, §redni wzrost u dzieci w
wieku 10 do 18 lat. W populacji dzieci 1 mlodziezy nie mozna tak analizowa¢ wzrostu 1
masy ciata dzieci w réznym wieku. Powinny by¢ analizowane pozycje centylowe lub SDS-

odchylenia standardowe od sredniej - dla pacjentow w poszczegdlnych rocznych
przedziatach wiekowych.. Dobrze byloby umieszcza¢ wyniki na siatkach centylowych dla
dzieci polskich.

Warto$ci BMI przedstawione w tabeli 1 odnoszg si¢ do oséb dorostych, po ukonczeniu 17
roku zycia. BMI dla dzieci mtodszych powinno by¢ opisany wg zakresow na siatkach
centylowych ( np. BMI 25kg/m? dla 10 -latka to juz otytoéé, a BMI 16 dla 11 latki to
warto$¢ prawidlowa). W tekscie polskim nie nalezy uzywac¢ kalek jezykowych z jezyka
angielskiego tylko okreslen polskich np. starvation to nie gtod tylko wyniszczenie,
underweight to nie niedowaga tylko niedobdr masy ciata. Poniewaz celem 1 gléwnym
nurtem pracy jest ocena psychologiczna te btedy nie majg duzego wptywu na ostateczne
wyniki.

PisSmiennictwo sumarycznie w liczbie 264 prac jest dobrane starannie, adekwatne do
przedstawianego zagadnienia. Zawiera do$¢ duza liczbe artykutow z ostatnich 5 lat przed
publikacja : praca pierwsza-60%, praca druga-40%,; praca trzecia-34%, praca czwarta 70%,
pisSmiennictwo uzupelniajace rozprawe doktorska 50%. Prace stanowigce cykl artykulow
zostaly pozytywnie ocenione przez recenzentoOw czasopism Children, Nutrients 1 Frontiers in
Nutritions co mozna sprawdzi¢ na stronach tychze czasopism.

Wszystkie artykuly wilaczone w cykl stanowiagcy rozprawe doktorska sa dzielem wielu
autorow, Doktorantka we wszystkich publikacjach jest pierwszym autorem. Do ocenianej
przeze mnie dokumentacji dotaczono os$wiadczenia innych autorow, ze mgr Malgorzata
Wasacz moze je wykorzystywac na potrzeby rozprawy doktorskie;j.

W pracy zauwazytam tez pojedyncze btedy edytorskie, ktore wymagaja korekty ( brak
spacji miedzy stowami, nieprawidtowo uzyte znaki interpunkcyjne) nie wptywaja one jednak
na warto$¢ merytoryczng rozprawy doktorskiej.

Podsumowujac jako recenzent powotany przez Przewodniczacego Rady Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Rzeszowskiego stwierdzam, iz przedstawiona praca na
stopien doktora nauk o zdrowiu mgr Malgorzaty Wasacz wskazuje na jego duza
samodzielnos¢ 1 dojrzatos¢ naukowa, umiejetnos¢ syntetycznej oceny badan
psychologicznych i medycznych zréznicowanymi metodami, w tym ankietami autorskimi.
Oceniajac bardzo wysoko w catosci rozprawe doktorska uwazam, ze spetnia ona wymagania
stawiane tego typu pracom.



Biorge pod wuwage oryginalnos¢ przeprowadzonych badan, analize licznych
parametrow klinicznych, badan ankietowych, opanowany nowoczesny warsztat badawczy i
stusznos¢ wysnutych wnioskow stwierdzam, Ze rozprawa doktorska spelnia warunki
okreslone w okreslone w art. 187 ust. 1i 2 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce ( ze zmianami Dz.U. 7 2022r poz.574, Dz.U. 7 2024r poz.1571) i g
prawdziwg przyjemnoscig zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Rzeszowskiego o dopuszczenie mgr Malgorzaty Wasacz do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. Iwona Ben-Skowronek



