Szczecin, 23 kwietnia 2025

Zaktad Historii Medycyny i Etyki Lekarskiej
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
Kierownik Zaktadu: dr hab. n. med. Aleksandra Ktadna

ul. Rybacka 1 70-204 Szczecin

OCENA

osiggniecia naukowego oraz aktywnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej
doktora nauk o kulturze fizycznej Izabeli Spielvogel stanowigcych podstawe do ubiegania
sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Rada Doskonatosci Naukowej na posiedzeniu w dniu 04 lutego 2025 roku dziatajgc na
podstawie art. 221 ust. 4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.
z 2024, poz. 1571) i Rada Dyscyplin Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego Uchwatg nr
31/03/2025 z dnia 26 marca 2025 r. powotata mnie na recenzenta w postepowaniu o nadanie stopnia

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu

dla dr Izabeli Spielvogel.

Recenzent oswiadcza, ze nie istniejg jakiekolwiek okolicznosci mogace wywotaé watpliwosci co

do bezstronnosci przygotowanej przeze mnie opinii.

Po zapoznaniu sie z przedtozong mi dokumentacja, ktéra jest wystarczajgca do wykonania

powierzonego mi zadania, czyli:

e autoreferatem w jezyku polskim przedstawiajgcym osiggniecia naukowe i aktywnos¢
naukows,

e wykazem osiggnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych, spotecznych, popularyzujacych
nauke,

e analiza bibliometryczng dorobku naukowego oraz wykazem opublikowanych prac

naukowych,
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e kserokopig publikacji naukowych przedstawionych jako osiggniecie naukowe,

e oswiadczeniami wspotautorédw prac naukowych stanowigcych osiggniecie naukowe,
e literaturg,

e informacjg na temat stazu naukowego

e informacjg na temat projektu badawczego
przedstawiam nastepujgca opinie:

1. Dane o Kandydatce:

Dr n. o kulturze fizycznej Izabela Spielvogel dyplom magistra fizjoterapii uzyskata w
roku 1999 w Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach, Wydziat Fizjoterapii, praca pt.
»Miejsce metody Sebastiana Kneippa we wspdtczesnej fizjoterapii”, promotor: dr Tomasz
Ciesla. W 2016 roku otrzymata dyplom magistra historii sztuki, Uniwersytet Wroctawski,
Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, tytut pracy magisterskiej: ,0d reprezentacji do
funkcji. Architektura uzdrowiskowa w Europie — wybrane przyktady”, promotor: dr hab. Rafat
Eysymontt, prof. UWr.

Od pazdziernika 2010 roku zatrudniona na stanowisku adiunkta w Katedrze Fizjoterapii
na Wydziale Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej, gdzie od kwietnia
2022 roku do pazdziernika 2023 roku piastowata stanowisko kierownika w/w Katedry
Politechniki Opolskiej.

Ponadto zajmowata stanowisko kierownika studiéw podyplomowych w Politechnice
Opolskiej i stanowisko wyktadowcy w Wyzszej Zawodowe] Szkole Medycznej w Opolu —
obecnie Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego.

W 2009 roku obronita w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, Wydziat
Fizjoterapii, doktorat pt. , Efekty stosowania metody Sebastiana Kneippa jako profilaktyki
zdrowotnej u dzieci 4-6 letnich”, promotor: dr hab. n. med. J. Wiestaw Kochanski, prof. AWF
we Wroctawiu.

Nadany stopien naukowy doktora nauk o kulturze fizycznej Izabeli Spielvogel Uchwatg
Rady Wydziatu Fizjoterapii Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu z dnia 12 lutego

2009 roku jest podstawowym kryterium artykutu 219 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018

ZHMIEL.001.2024 Strona2z11

POMORSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W SZCZECINIE | UL. RYBACKA 1, 70-204 SZCZECIN | TEL. 91 48 00 700| WWW.PUM.EDU.PL



Szczecin, 23 kwietnia 2025

r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2024. 1571), ktéry mdwi, cytuje: ,stopien

doktora habilitowanego nadaje sie osobie, ktéra: 1) posiada stopien doktora” — koniec cytatu.

W Autoreferacie brakuje mi informacji, czy Kandydatka wczesniej ubiegata sie
o nadanie stopnia doktora habilitowanego. Recenzent odbiera/przyjmuje, ze takie

postepowanie nie miato miejsca.

2. Materiat bibliometryczny dorobku naukowego opracowany przez Oddziat Informacji
Naukowej Biblioteki Politechniki Opolskiej.
Zgodnie z analizg bibliometryczng z dnia 18.10.2024 r. dorobek naukowy od 2023 roku
do 2025 roku stanowi:
e Sumaryczny Impact Factor zgodnie z rokiem publikacji: 16,835
e Sumaryczny Impact Factor zgodnie z rokiem 2024: 19,589
e Liczba cytowan publikacji wnioskodawcy: 14
e Indeks Hirscha wg bazy Scopus: 2
e Suma punktéw MNiSW zgodnie z listg z 2024 roku: 1858

Osiggniecie naukowe, o ktérym mowa w art. 219 ust. 1 pkt 2b ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (z pdzniejszymi zmianami) to jednotematyczny
cykl 5 publikacji pt.: ,,Ocena potencjatu aplikacyjnego surowcdw leczniczych pochodzenia

naturalnego znanych z etnomedycyny i medycyny dawnej w Europie Srodkowej.”

Sumaryczny Impact Factor osiggniecia naukowego zgodnie z rokiem 2024: 18,029,

natomiast suma punktéw MNiSW osiggniecia naukowego zgodnie z listg z 2024 roku: 485.

Sumaryczny Impact Factor artykutéw naukowych zgodnie z rokiem 2019 — 2021:

15,305.

3. Ocena osiagniecia naukowego:
Drugim kryterium nadania stopnia doktora habilitowanego zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt
2b ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (z pdzniejszymi

zmianami) jest jednotematyczny cykl pieciu publikacji pt. ,,Ocena potencjatu aplikacyjnego
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surowcow leczniczych pochodzenia naturalnego znanych z ethomedycyny i medycyny dawnej

w Europie Srodkowej” opublikowany w recenzowanych czasopismach naukowych jako

osiggniecie naukowe.

W trzech artykutach Kandydatka jest pierwszym autorem, a w dwéch drugim autorem.
Chronologiczny wykaz osiggnie¢ naukowych:

1) Spatek K., Spielvogel I., The use of Medicinal clay terra sigllata Silesiaca, Central Europe —
a new Chance for natural medicine? Biomedical Journal of Scientific and Technical
Research, 20, 3, 2019: https://doi. Org/ 10.26717/BJSTR.2019.20.003457.

[IF = 1,229; MNiSW =5 pkt.].

2) Spatek K., Spielvogel 1., Prockdw M., Proékéw J., Historical ethnopharmacology of the
herbalists from Krummhiibel in the Sudety Mountains (seventeenth to nineteenth
century), Silesia, Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine 2019:
https://doi.org/10.1186/s13002-019-0298-z.

[IF = 3,6; MNiSW = 100 pkt.].

3) Spielvogel I., Spatek K., Badora K., Pro¢kéw J., Traditional knowledge and practice of the
Triassic variegated clay from Silesia (Krasiejow), Poland, in human medicine, Journal of
Ethnobiology and Ethnomedicine 2021: https://doi.org/10.1186/s13002-021-00437-0.
[IF = 3,6; MNiSW = 100 pkt.]

4) Spielvogel I., Wyoscki A., Prockow M., Wierzcholska S., Prockéw J., Herbal medicine in the
Jewish Renaissance rare medical handbook The Guide to the Tree of Life (Sejfer derech ejc
ha-chajim), Journal of Ethnopharmacology 2024
https://doi.org/10.1016/j.jep.2024.118556
[IF = 4,8; MNiSW = 140 pkt.].

5) Spielvogel I., Gebarowska E., Budek K., Badora K., Waroszewski J., Gatka B., Prockéw J.,
Gebarowski T., Antibacterial and therapeutic potential of historic deposits of silesian
healing clay — terra sigillata Silesiaca, Journal of Ethnopharmacology 2025 (opublikowany
we wrzesniu 2024): https://doi.org/10.1016/].jep.2024.118853.

[IF = 4,8; MNiSW = 140 pkt.].
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Sumaryczny Impact Factor osiggniecia naukowego zgodnie z rokiem 2024: 18,029
(zgodnie ze ztozonym wnioskiem o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania

stopnia doktora habilitowanego z dnia 16.11.2024 r.)

Suma punktow MNiSW osiggniecia naukowego zgodnie z listg z 2024 roku: 485 (zgodnie
ze ztozonym wnioskiem o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia

doktora habilitowanego z dnia 16.11.2024 r.)

Podjete dociekania naukowe Kandydatki w zakresie oceny potencjatu aplikacyjnego
surowcow leczniczych pochodzenia naturalnego znanych z etnomedycyny i medycyny dawnej
w Europie Srodkowej sa nowatorskie w skali kraju i s osiagnieciami naukowymi, twérczymi,
poznawczymi i praktycznymi, jak réwniez dydaktycznymi, stanowigcymi znaczny wkiad w
rozwdj medycyny i nauk o zdrowiu, co jest zgodne z art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. (z pdzniejszymi zmianami) i wypetniajg w

pismiennictwie polskim tzw. luke naukowa.

Na uwage zastuguje merytoryczne omodwienie osiggnie¢ naukowych w Autoreferacie

rozpoczynajace sie od wprowadzenia.

W technice pisania prac naukowych podaje sie, ze konstrukcja wstepu powinna byé na
ksztatt odwrdconej piramidy (Weiner, 2005). Kandydatka taka konstrukcje wstepu spetnia, bo
wykonata staranng selekcje zamieszczajac takie informacje, ktére majg istotny zwigzek z
opisywang tematykg, ktora jest historyczno-badawcza, bardzo trudna. Wyszta od informacji
ogolnych i zawezajgc temat doszta Kandydatka do celowosci podjetych badan, ktére zmierzyty

ku koncowym wnioskom.

Zrédtem dla generalizacji problemu byta dostepna literatura przedmiotu w réznych

artykutfach, drukach zwartych i opracowaniach.

W pracach naukowych historyczno-badawczych nie stosujemy dyskusji tylko
podsumowanie i wnioski, ktére wedtug przyjetych ogdlnych zasad redagowania prac tego typu,
jest dowolng pracg i najbardziej autorskg. Dobrze zredagowane podsumowanie powinno mie¢

ksztatt piramidy, ale w odrdznieniu od wstepu, piramidy solidnie umieszczonej na szerokiej
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podstawie (Weiner, 2005). Kandydatka zgodnie z w/w zasadg wyszta od wiasnych

szczegdtowych wynikéw a skorficzyta na uogélnieniu tematu.

Nalezy zaznaczy¢, ze zainteresowania Kandydatki dotyczg bardzo trudnego obszaru, od
etnomedycyny po wspdtczesnos¢, wymagajgcego petnego uniwersyteckiego wyksztatcenia.
Recenzent docenia wktad Kandydatki w nowatorskie badanie naukowe prowadzone w

kierunku oceny potencjatu leczniczego, w tym przeciwbakteryjnego materiatéw ilastych.

Mineraty ilaste sg szeroko rozpowszechnione na catym sSwiecie i mozna je znalei¢ w
réznych srodowiskach, np. w regionach tropikalnych i subtropikalnych, w regionach o klimacie
umiarkowanym, w regionach o klimacie suchym, w regionach przybrzeznych, w regionach
wulkanicznych. Zmiana klimatu moze wptywac na rozmieszczenie i wtasciwosci mineratéow
ilastych poprzez zmiane warunkéw srodowiskowych, takich jak temperatura, wilgotnosc¢ i szata
roslinna. Moze to mie¢ wptyw na zyznos$¢ gleby, dostepnos$¢ wody i funkcjonowanie catego
ekosystemu. Mineraty ilaste majg unikalne wtasciwosci, w tym duzg powierzchnie zdolnosci
wymiany kationdw i pecznienia. Stosowane sg w farmaceutykach jako substancje pomocnicze,
ktore sg substancjami stosowanymi jako spoiwa, wypetniacze i Srodki utatwiajgce rozpad w
tabletkach i kapsutkach. Kaolinit i inne mineraty ilaste wykorzystuje sie do produkcji
kosmetykoéw, w tym maseczki do twarzy i peelingdw do ciatfa, ze wzgledu na ich zdolnosci do

wchtaniania sebum i zanieczyszczen ze skory.

Celem gtéownym w jednotematycznym cyklu 5 publikacji byta identyfikacja

nowych surowcow leczniczych pochodzenia naturalnego w oparciu o selekcje

etnomedyczng. Osiggniecie gtdwnego celu byto mozliwe poprzez zastosowanie

celéw szczegétowych:

1. Ocena potencjatu leczniczego roslin znanych w etnomedycynie i medycynie
dawnej w Europie Srodkowej

2. Ocena potencjatu terapeutycznego procedur leczniczych i tradycyjnych
wzorcow terapeutycznych w  kontekscie materiatéw ilastych w

etnomedycynie i medycynie dawnej w Europie Srodkowe;j,
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3. Ocena potencjatu leczniczego $laskich glin leczniczych (terra sigillata Silesiaca)

stosowanych w tradycyjnym lecznictwie i medycynie dawne;.

Na osiggniecie gtéwnego celu badan i szczegétowych celdw ogromny wptyw miato wyzej
wspomniane przeze mnie petne wyksztatcenie uniwersyteckie Kandydatki. Bez znajomosci
nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk przyrodniczych, nauk historycznych i wykorzystania
kwalifikacji zdobytych w réznych dziedzinach naukowych w tym geologii jako rodziny nauk o
Ziemi badajacej sktad, budowe i rozwdj skorupy ziemskiej a takze historie naszej planety, to te
nowatorskie osiggniecie naukowe w Polsce (cykl 5 publikacji jednotematycznych) nie mogtoby

by¢ prowadzone i przedstawione.

Zaprezentowane publikacje w osiggnieciu naukowym pt.: ,Ocena potencjatu
aplikacyjnego surowcéw leczniczych pochodzenia naturalnego znanych z etnomedycyny i
medycyny dawnej w Europie Srodkowej” stanowig nowatorskie podejécie do poszukiwania
nowych surowcow leczniczych i wpisujg sie w nurt badan z ochrony zdrowia. Wartoscig
naukowag tych badan jest identyfikacja i usystematyzowanie roslin leczniczych stosowanych w
etnomedycynie i medycynie dawnej w Europie Centralnej, co jest punktem wyjscia dla badan
biotechnologicznych i mikrobiologicznych Kandydatki. Wykonanie rzetelnych kwerend
opartych na starodrukach i bogatej bazie Zzrédtowej, czyni wykazane prace wiarygodnymi.
Odtworzenie historii, w tym chronologii zdarzen, byto wrecz tytaniczng pracg, co Recenzent

bardzo docenia.

Nowatorskie badania Kandydatki wykazaty, ze badane $lgskie glinki lecznicze,
tradycyjne stosowane w etnomedycynie i medycynie dawnej posiadajg wtasciwosci
przeciwzapalne, przeciwbakteryjne i bakteriostatyczne wobec zastosowanych préb
kontrolnych oraz wykazaty hamujacy lub stymulujacy wptyw na wzrost fibroblastow, co daje

mozliwosé praktycznego wykorzystania $lgskiej gliny leczniczej w medycynie i innych naukach.

Nalezy réwniez podkresli¢, ze badania etnomedyczne sg badaniami
interdyscyplinarnymi. Waznos¢ badan etnomedycznych na swiecie i w Polsce byta dostrzezona
juz na XX Festiwalu Nauki w Warszawie 29 wrzesnia 2016 roku, gdzie przedstawiono Historie

Swiata wedtug rodlin, a przyrodnik i latynoamerykanista Wojciech Doroszewicz stwierdzit,
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cytuje: ,, Rosliny mogg nie tylko pieknie wyglada¢ i dobrze smakowac, ale tez zmienia¢ losy

swiata”- koniec cytatu.

Badania wskazuja, ze okoto 75-90% populacji wiejskich polega na tradycyjnych lekach
w swoim systemie opieki zdrowotnej (Assefa iin. 2010). Festiwal Nauki w Warszawie narodzit
sie w Interdyscyplinarnym Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego (ICM)
UW we wrzesniu 1996 roku, gdzie pomystodawcy byt Profesor Dawid Shugara fizyk, biolog,

twoérca polskiej szkoty biofizyki molekularne;j.

Przedstawione publikacje dr lzabeli Spielvogel powstaty jako efekt wspotpracy
naukowej kilku jednostek badawczych, co Kandydatka wskazata w Autoreferacie i

publikacjach.

Nalezy wskaza¢, ze zadne dzieto naukowe, literackie i artystyczne nie jest wolne od
potknieé i od krytycznego spojrzenia czytelnika, czy tez widza. Kazdy przyktada swojg miare do
oceny dzieta, a miara ta jest niejednolita. Majac na uwadze prawa Murph’ego zdarza sie co$
przeoczy¢, co$ co zostanie odkryte niestety dopiero po opublikowaniu prac i jest na tyle

istotne, Zze nie mozna nad tym przejs¢ do porzagdku dziennego (Weiner, 2005).

Trudno, aby w cyklu 5 prac nie znalez¢ usterek. Recenzent nie wnosi zadnych uwag, co
do tresci prac, natomiast brakuje oceniajgcemu we wszystkich 5 pracach i w Autoreferacie
zgody / uchwaty / numeru Komisji Bioetycznej oraz daty wydania zgody na przeprowadzenie
badan. Recenzent domniema i przyjmuje, ze takg zgode Kandydatka otrzymata do wykonania
projektu badawczego: , Ocena potencjatu przeciwbakteryjnego poktadéw S$laskiej gliny
leczniczej — terra sigillata Silesiaca” NCN Miniatura 4.0 nr rej.: 2020/04/X/NZ7/00621,
realizowanego w latach 2020 - 2023, gdzie Kandydatka byta kierownikiem i

wspotwykonawca.
Ponadto w oswiadczeniach wspdtautordw brakuje klauzuli ,,za zgodnosc z oryginatem”.

Recenzent nie wnika, dlaczego Kandydatka nie ma mozliwosci uzyskania podpisu dr
Krzysztofa Spatka, jako wspdtautora trzech artykutdéw wchodzacych w sktad wykazu publikacji

stanowigcych osiggniecie naukowe. Brak podpisu dr Krzysztofa Spatka, jako wspdtautora w
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trzech artykutach, nie dyskwalifikuje Kandydatki o ubieganie sie o awans naukowy, pod
warunkiem, ze zgodnie z ,,Dobrymi obyczajami w nauce” cytuje: ,,Pracownik nauki dba o to,
aby uznanie za osiggniecia naukowe przypadto temu, komu uznanie to rzeczywiscie sie nalezy”

— koniec cytatu.

Preambuta (arenga) do aktu normatywnego, jakim jest ustawa z dnia 20 lipca 2018 .
Dz. U.2024 1571 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce rowniez mowi, cytuje: ,,ze kazdy uczony
ponosi odpowiedzialno$¢ za jakos¢ i rzetelnos¢ prowadzonych badan”- koniec cytatu.
Recenzenta przekonuje fakt przestrzegania w/w aktow prawnych przez Kandydatke, poniewaz
na stronie ,,2” i ,,3” Autoreferatu ztozony jest podpis Kandydatki okreslajgcy swéj wktad w
postawaniu prac. Ztozony podpis Kandydatki w Autoreferacie swiadczy o zadeklarowaniu

wiarygodnosci zawartych w nim tresci.

Nastepng niezreczng usterkg zastosowang przez Kandydatke w Autoreferacie na tronie
»,6” jest cytuje: ,,...istniejg znaczace przeszkody w badaniach ethomedycznych [...]. Mozliwoscia
obejscia tych problemoéw [...].” — koniec cytatu. Recenzent zwraca uwage, ze ,,0bejscie tych
probleméw” to jest sugerowanie obejscia prawa. A obejscie prawa polega na takim
uksztattowaniu tresci czynnosci prawnej, ze z formalnego punktu widzenia nie sprzeciwia sie
ona przepisom prawa, ale w rzeczywistosci zmierza do osiggniecia celéw zakazanych przez

prawo. Recenzent przyjmuje, ze Kandydatka nie miata takiego celu.

Stwierdzam, ze pomimo moich uwag rozprawa habilitacyjna dr Izabeli Spielvogel, na
ktorg sktada sie jednotematyczny cykl 5 artykutdw, posiada duzg wartos¢ naukowa. Walory
historyczno-badawcze, poznawcze dysertacji tgczg sie z walorami praktycznymi, a takze

dydaktycznymi.

Badania sg nowatorskie, stanowigce tworczy wktad w dziedzinie nauk medycznych i

nauk o zdrowiu.
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4. Ocena aktywnosci naukowej

Zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt. 3 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20
lipca 2018 roku (z pdzniejszymi zmianami) aktywnos¢ naukowa dr Izabeli Spielvogel powstata
po uzyskaniu stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej i obejmuje publikacje naukowe zaréwno
oryginalne jak i poglagdowe. Przedstawiony dorobek dr lzabeli Spielvogel jest spdjny
tematycznie w rozwoju naukowym Kandydatki, obejmuje 50 prac opublikowanych w
recenzowanych czasopismach. Wyniki badan naukowych byty prezentowane w formie ustne;j i
plakatbw — tgcznie 61 razy, na konferencjach, zjazdach naukowych i spotkaniach
miedzynarodowych i krajowych (38 referatow) i zagranicznych (22 referaty i 1 plakat). W 53
przypadkach byta autorem referujgcym., w 3 przypadkach wspétautorem referatu i w jednym
wspotautorem plakatu.

Byta kierownikiem i wykonawcg 5 projektow badawczych finansowanych ze Srodkéw
zewnetrznych i realizowanych we wspdtpracy z innymi podmiotami, w tym zagranicznymi. Dwa
projekty sg w toku realizacji, gdzie Kandydatka jest kierownikiem i wykonawca.

Ukonczyta liczne staze naukowe w kraju i za granica, potwierdzone zaswiadczeniami w
Autoreferacie. Kandydatka jest cztonkiem miedzynarodowych i krajowych licznych organizacji
i towarzystw naukowych.

Wykonata 32 recenzje w tym 29 w czasopismach miedzynarodowych.

Aktywnos$¢ naukowa jest bardzo dobrze udokumentowana w Autoreferacie.

5. Osiagniecia dydaktyczne, organizacyjne i popularyzujace nauke

Dr lIzabela Spielvogel dziatalnos¢ dydaktyczng rozpoczeta w 2009 roku w
Wyiszej Szkole Medycznej w Opolu (obecnie Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Opolskiego). Prowadzita zajecia z Fizykoterapii i z Bolneologii. Od 2012 roku na
Wydziale Wychowania Fizycznego i Fizykoterapii Politechniki Opolskiej prowadzita
Fizykoterapie, medycyne fizykalng i bolneoklimatologie, odnowe biologiczna.
Doskonali metody dydaktyczne w pracy ze studentami z niepetnosprawnosciami,
poszerza kompetencje w zakresie komunikacji z osobami z niepetnosprawnosciami.

W ramach opieki naukowo-dydaktycznej nad studentami Politechniki

Opolskiej na kierunku Fizjoterapia byta promotorem 124 prac dyplomowych, w tym 25
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prac licencjackich i 99 prac magisterskich. Tytuty i Autoréw prac Kandydatka zamiescita
w Autoreferacie. Petnita funkcje recenzenta w 5 pracach licencjackich i 91 pracach
magisterskich.

Byta autorkg koncepcji i pozyskania funduszy z Fundacji Wspdtpracy polsko-
niemieckiej na stworzenie ogrodu roslin leczniczych jako formy edukacji leczniczej w
Kamieniu Slaskim.

Jest statym wspodtpracownikiem czasopisma popularyzujgcego nauke ,Sudety.
Przyroda. Historia. Kultura.”

W rok 2013 -2014 byfa inicjatorka i organizatorkg Opolskiej Kawiarni
Naukowej. Popularyzowata nauke w ramach programu ,Aktywnie i zdrowo —
profilaktyka chordéb cywilizacyjnych u dzieci”. Opublikowata 64 publikacje popularno-
naukowe w czasopismach krajowych i zagranicznych. Prowadzita liczne kursy i
szkolenia w ramach projektédw i na rzecz spoteczenistwa opolskiego.

Otrzymata liczne nagrody JM Rektora Politechniki Opolskiej i nominacje Nowej
Trybuny Opolskiej do tytutu Osobowos¢ Roku 2020 w kategorii Nauka.

Wszystkie osiggniecia dydaktyczne, organizacyjne, popularyzujace nauke sg

bardzo dobrze udokumentowane w Autoreferacie.

Reasumujac stwierdzam, ze przedstawione przez doktor nauk o kulturze fizycznej
Izabele Spielvogel osiggniecie naukowe pt. ,,Ocena potencjatu aplikacyjnego surowcow
leczniczych pochodzenia naturalnego znanych z etnomedycyny i medycyny dawnej
w Europie Srodkowej” wnosi do nauk medycznych i nauk o zdrowiu istotny wkiad wiedzy
wraz z catoksztattem dorobku naukowego, dydaktycznego, organizacyjnego i spetnia
kryteria okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 1, 2 i 3 ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce

z dnia 20 lipca 2018 roku (Dz. U. z 2024, poz. 1571).

Popieram wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu i wnosze o dopuszczenie

dr Izabeli Spielvogel do kolejnych etapéw postepowania habilitacyjnego.
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