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Recenzja
osiggnigé naukowych, dydaktycznych, organizacyjnych i spolecznych
Pana dr. Janusza Zielinskiego
ubiegajacego si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk spolecznych w dyscyplinie pedagogika

przygotowana na pro$bh¢ Kolegium Nauk Spolecznych Uniwersytetu Rzeszowskiego

Na podstawie ztozonej dokumentacji przez Pana dr. Janusza Zielinskiego stwierdzam,
iz odpowiada ona kryterium warunkujgcym nadanie stopnia doktora habilitowanego, ktore
zostato okreslone w art. 219 ust. 1, pkt 1-3 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

z dnia 20 lipca 2018 roku, tj.:

1) w odniesieniu do art. 219, ust. 1 pkt 1 — Habilitant zatgczyt ksero odpisu Dyplomu,
potwierdzajgcego posiadanie stopnia doktora nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki,
uzyskanego na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagielloniskiego w dniu 17 marca 2005
roku;

2) w odniesicniu do art. 219, ust. 1 pkt 2a, Habilitant wskazal do oceny osiggnigcie
naukowe, stanowigce znaczny wkiad w rozwdj dyscypliny pedagogika, pt. Resocjalizacyjne
konteksty aktywnosci fizycznej, Rzeszow 2023, s. 256, ISBN: 978-83-8277-096-4, ktore zostato
opublikowane w Wydawnictwie Uniwersytetu Rzeszowskiego (ujetym w wykazie
sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267, ust. 2 pkt 2 lit. a);

3) w odniesieniu do art. 219, ust. 1 pkt 3 — Habilitant udokumentowat informacje
o wykazywaniu si¢ istotng aktywnoscig naukowg realizowang w wigcej niz jednej uczelni:

- czlonkostwo w latach 2012-2014 w migdzynarodowym projekcie badawczym
w ramach naukowego grantu Ministerstwa Nauki, Badan i Sportu Republiki Stowackiej oraz
Stowackiej Akademii Nauk pt. Miejsce turystyki pieszej oraz sportu i aktywnosci fizycznej na
fonie natury w sposobie zycia ludnosci w wieku 19-25 lar (Vedeckd grantova Ministerstva,
vedy, vyskumu a $portu SR a Slovenskej akademie vied, pt. Miesto turistiky a Sportovo-

pohybovych aktivit v prirode v spdsobe Zivota populdcie vo veku 19-25 rokov);




- kierowanie w Jatach 2019-2020 zespolem badawczym realizujacym badania na
Politechnice Rzeszowskiej im. Ignacego Lukasiewicza. Giéwnym nurtem badas byt proces
edukacyjnego przecigzenia informacyjnego mtodziezy uczacej sie;

- czionkostwo w latach 2012-2013 i 2015-2016 w zespole badawczym realizujgcym
badania w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie. Gtéwnym nurtem badan byto
szeroko rtozumiane funkcjonowanie interpersonalne o0s6b preferujacych zachowania
ryzykowne. Badaniem objeto grupy oséb uprawiajgeych sporty ekstremalne, miodocianych
przestgpeow, chuliganow stadionowych oraz kibicéw pitkarskich.

Efektem tej dziatalnosci badawczej, prowadzonej przy wspoipracy z osrodkami
naukowymi w Rzeszowie i Krakowie, jest wskazanie przez Habilitanta trzech wicloautorskich
artykutéw naukowych w czasopismach tj.: ,, Journal of Health Sciences”, ,,Acta Universitatis
Matthiae Belii, Physical Education and Sport”, ,,Baltic Journal of Health and Physical Activity™
1jednej, autorskicj monografii naukowej, wydanej przez Uniwersytet Rzeszowski w 2021 roku,

pt. Edukacyjne konteksty przecigzenia informacyjnego wspolczesnej miodziezy.

Sylwetka naukowo-zawodowa Habilitanta

Pan dr Janusz Zielinski ukonczyt w 1989 roku Studium Nauczycielskie w Rzeszowie w ramach
przygotowania do zawodu nauczyciela szkoly podstawowej o specjalnosci wychowanie
fizyczne, 7 lat pozniej uzyskat na Wydziale Pedagogicznym Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Rzeszowie tytul magistra wychowania fizycznego (tytul pracy magisterskiej: Pozycja
nauczyciela wychowania fizycznego w $wietle wypowiedzi uczniéw szkol Srednich), w 1994
roku na tej samej uczelni uzyskat tytul magistra pedagogiki w zakresie resocjalizacji (tytul
pracy magisterskiej: Wartosci a przestgpczo$é. Wartosci preferowane przez osoby
dopuszczajgee sig czynéw przestgpezych). W 2005 roku otrzymat na podstawie rozprawy
doktorskiej pt.: Spéjnosé postaw religijnych a efektywnosé resocjalizacji w  grupie
miodocianych  przestepcéw, obronionej na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu
Jagiellonskiego, stopicn doktora nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki. Promotorem
pracy doktorskiej Habilitanta byt prof. dr hab. Mieczystaw Radochosski, a recenzentami: prof.
dr hab. Bronistaw Urban oraz prof. dr hab. Lestaw Pytka. Swojg aktywnod¢ zawodowa
Habilitant zwigzat z: 1) pracg badawczo-dydaktyczng w szkolnictwie wyzszym: od 1996 roku
jest pracownikiem Uniwersytetu Rzeszowskiego (aktualnie na stanowisku adiunkta), jako
adiunkt by} zatrudniony w latach 2006-2014 w Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej
w Lodzi, a takze w 2005 i 2010 roku w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Krosnie

(obecnie Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie) oraz 2) pracg pedagogiczng:




w latach 1993-1998 jako nauczyciel wychowania fizycznego w Zespole Szkét Ekonomicznych
w Rzeszowie, a od 2001 roku jako nauczyciel-instruktor gimnastyki korekcyjno-
kompensacyjnej oraz wychowawca w Ognisku Wychowawezym w Budziwoju; od 2001 roku
jest dyplomowanym nauczycielem wychowania fizycznego oraz socjoterapeuty w Zespole
Szkét nr 5 w Rzeszowie (obecnie Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 11).

W ramach swoich obowigzkéw w Uniwersytecie Rzeszowskim Pan dr Janusz Zielinski
prowadzi zaj¢cia z zakresu pedagogiki i pedagogiki czasu wolnego oraz letnie i zimowe obozy
programowe dla studentéw; byt opiekunem praktyk studenckich oraz autorem i koordynatorem
akademickiego programu ksztafcenia w jezyku angielskim pn. ,,Europejczyk”, realizowanego
w Instytucie Nauk o Kulturze Fizycznej. W Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej w Lodzi
prowadzil zajecia z: metodyki nauczania resocjalizacyjnego, pedagogiki resocjalizacyijnej,
pedagogiki specjalnej i resocjalizacyjnej, prawnych podstaw resocjalizacji, resocjalizacji
w srodowisku otwartym, pedagogiki ogdlnej, psychologii resocjalizacyjnej, psychologii
zarzadzania, podstaw pedagogiki penitencjarnej; natomiast w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Kro$nie realizowal zajecia z pedagogiki sportu. Lgcznie, w Uniwersytecie
Rzeszowskim oraz Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej, wypromowal ponad 145 prac
licencjackich i magisterskich. Podobnej liczby prac dyplomowych byl recenzentem. Jest
aktywnie zaangazowany w prace organizacyjne na rzecz jednostek, w ktérych pracowal, badz
pracuje, za co uzyskat liczne nagrody i wyréznienia, m.in. Medal Komisji Edukacji Narodowej,
Bragzowy Krzyz Zastugi, Laur Uznania Dzickana Wydzialu Wychowania Fizycznego
Uniwersytetu Rzeszowskiego czy Dyplom Rektora Akademii Humanistyczno-Ekonomiczne;j
w Lodzi.

Pan dr Janusz Zielinski prowadzi aktywng dziatalnosé¢ organizacyjng i spoteczng na
rzecz Departamentu Edukacji, Nauki i Sportu Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego,
Miodziezowego Osrodka Socjoterapeutycznego w Rzeszowie, Miodziezowego Osrodka
Wychowawezego w Jaworku, Instytutu Nauk o Kulturze Fizycznej, Nauk Medycznych oraz
Wydziatu Wychowania Fizycznego Kolegium Uniwersytetu Rzeszowskiego, a takze
Akademickiego Zwiazku Sportowego Uniwersytetu Rzeszowskicgo — jako trener prowadzi
zajecia z zawodnikami réznych dyscyplin sportu, w tym z paraolipijczykami (jest instruktorem
siedmiu dyscyplin sportu, sedzig lekkiej atletyki oraz posiada patent zeglarski).

Swojg aktywnos¢ dydaktyczng, organizacyjng i popularyzacyjng Pan dr Janusz Zielinski

taczy z pracg naukowo-badawcza.




Habilitant jest badaczem problematyki w naukach spolecznych, niezmiernie waznych,
zorientowanych na procesy poznawcze w obszarze relacji migdzy rozwojem psychofizycznym
i spolecznym cziowieka a kulturg fizyczng, szezegélnie w zakresie oddziatywania sportu —
rozumianego zgodnie z definicjg, zapisang w ustawie o sporcie jako ,wszelkie formy
aktywnosci fizycznej, ktore przez uczestnictwo dorazne lub zorganizowane wplywaja na
wypracowanie lub poprawienie kondycji fizycznej i psychicznej, rozwéj stosunkéw
spotecznych lub osiggnigcie wynikéw sportowych na wszelkich poziomach” (Dz.U. 2010 nr

127 poz. 857, art. 2, pkt 1) — w obszarach rewalidacji i resocjalizacji.

Ocena osiggnigcia naukowego, stanowigcego znaczny wklad Habilitanta w rozwdj
dyscypliny pedagogika

Monografia Pana dr. Janusza Zielifskicgo pt. Resocjalizacyjne konteksty aktywnosci fizycznej,
jest publikacjg opatrzong przypisami i bibliografia, recenzowang przez prof. dra hab. Jerzego
Nowocienia oraz dra Huberta Kupca, prof. Uniwersytetu Szczecinskiego, w ktdrej autor
poszukuje w sposob oryginalny i tworczy edukacyjnych wartosci sportu w procesie
resocjalizacji osob majacych konflikt z prawem. Obejmuje ona: wstep, II rozdziaty, refleksje
nad resocjalizacjg przez aktywnosé fizyczng, zakonczenie, bibliogralig, indeks nazwisk, spis
rycin 1 tabel oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Zostata ona zawarta na 254
stronach.

We wstepie ksiazki autor podejmuje probg ukazania wykorzystania aktywnosci
fizycznej w ksztaltowaniu charakteru cztowicka od starozytnoscei po wspotczesdnie stosowane
metody tworczej resocjalizacji. Nalezatoby jednak zwroci¢ uwage, ze Swiadomi roli i znaczenia
sportu w procesie wychowania byli takze tworcy druzynowych dyscyplin sportowych (m.in.
pitki siatkowej i koszykowej), ktére powstawaly — jak podkresla Wojciech Liponski —
w katolickich college’ach w celu roztadowania i temperowania zywiotowosci miodych ludzi.
Warto takze podkresli¢ ksztalcenie w angielskich szkotach, m.in. Szkole Rugby Thomasa
Armolda, w ktérej wypracowane metody wychowania moralnego przez sport staly sig inspiracja
i podstawg pedagogiki sportu Pierre’a de Coubertina — twoércy nowozytnych igrzysk
olimpijskich. Autor o tym nie wspomniat. Zabraklo takze wskazywania na pozytywna korelacjg
miedzy wychowaniem fizycznym, sportem a wychowaniem przez polskich teoretykdw
i praktykow wychowania fizycznego z XIX i XX wieku (np. Jedrzeja Sniadeckiego, Henryka
Jordana, Eugeniusza Piaseckiego, Macieja Demela), a takze pedagogéw, socjologdw
i filozoféw (m.in. Stefana Woloszyna, Floriana Znanieckiego, Zbignicwa Krawczyka,

Wojciecha Liponskiego). Niezrozumialym w tym kontekscie jest takze powolanie si¢ na
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definicj¢ i podziat aktywnosci fizycznej (s. 15), zaproponowang przez Barbar¢ Woynarowska
— lekarza i pedagoga, ktora powoluje si¢ na literature amerykanskag w kontekscie edukacji
i promocji zdrowia. Traktowanie sportu jako narzedzia cdukacyjnego pozwalajgcego na
przeciwdziatanie patologiom spotecznym, zwlaszcza wéréd dzieci i miodziezy, wskazano takze
— 0 czym autor nie wspomnial — w aktach Unii Europejskiej (m.in.: Biata Ksigga, Komisja
Wspélnot Europejskich, COM (2007) 391 wersja ostateczna, Bruksela 2007; Deklaracja nr 29
w sprawie sportu, zatgczona do Traktatu Amsterdamskicgo — COM (1999) 0644; Deklaracja
z Rady Europejskiej w Nicei 7-9 X1I 2000; program pod nazwg Europejski Rok Edukacii przez
Sport — COM (2005) 0680; Deklaracja Rady Europy w sprawie sportu, tolerancji i fair play,
Amsterdam, 11 1V 1996) oraz rzgdowych dokumentach — m.in. Przeciwdzialanie poprzez sport
agresji i patologii wiréd dzieci i miodziezy. Watpliwosei te, jak i w kolejnych rozdziatach,
dotyczace doboru literatury, wskazuja na brak opisanych w  te] pracy zatozen
metodologicznych, tj. opisanego celu i przedmiotu badan (na s. 222 autor podkresla jedynie to,
iz w tytule zostal jasno sprecyzowany zakres badan i przemyS§len), zastosowanych metod
przegladu 1 analizy wybranej literatury — jak sam Habilitant wskazuje w Autoreferacie:
»monografia jest zwieficzeniem moich wieloletnich wysitkéw naukowych zwigzanych
z funkcjg szeroko i wasko rozumianego sportu w funkcjonowaniu osobowym i spotecznym
czlowieka, ze szczegblnym uwzglednieniem os6b z syndromem nieprzystosowania
spofecznego. Jej gtéwnym celem jest proba uchwycenia resocjalizacyjnej funkcji aktywnosci
fizycznej. Zaprezentowane w pracy tlo teoretyczne jak i egzemplifikacje badawcze aktywnogci
fizycznej oraz dzialalnosci sportowej pozwalajg na wyjasnienie omawianego zjawiska
w sposob kompleksowy, wykazujgcy walory resocjalizacyjne wszelkiej aktywnodci ruchowej”
(s. 6).

Ksigzka ma charakter teoretyczny i skfada si¢ z dwoch czesci oraz siedmiu rozdziatow.
Pierwsza czgs¢, pt. Aktywnosé fizyczna i resocjalizacja — konteksty teoretyczne, sklada sie
z trzech rozdzialow i przedstawia wybrane teorie na temat aktywnodci fizycznej, jej znaczenia
w procesie rozwoju psychospolecznego cztowicka. Drugi rozdziat poswigcony jest
teoretycznym aspektom resocjalizacji przez aktywnosé fizyczng, ktéra oprécz waloréw
zdrowotnych, moze mieé takze znaczenie w samorealizacji 0sob w niej uczestniczgcych. Trzeci
rozdzial zawiera informacje dotyczace roli, jakg w rozwijaniu kompetencji poznawczych
czlowicka oraz w procesie budowania prawidtowych relacji interpersonalnych i wdrazania do
wspotdziatania oraz wspélpracy, odgrywa aktywizacja sportowa osadzonych. Druga czgs¢
monografii pt. Resocjalizacja przez aktywno$é fizyczng w badaniach naukowych zawiera cztery

rozdziaty, w ktorych Habilitant przedstawit wybrane donicsienia z réznorodnych badan,
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wskazujgce na rolg aktywnosci fizycznej w procesie resocjalizacji 0sob nieprzystosowanych
spofecznie, wérdd ktorych sg wyniki z krajow tj. Wiclka Brytania, USA, czy Australia o duzym
doswiadczeniu w resocjalizacji przez sport oraz o znaczeniu marginalnym (np. Nigeria).
W si6dmym rozdziale tej czgsci, pt.  Kontrowersje wokot resocjalizacji przez aktywnosé
fizyezng, autor podjat probe wskazania argumentéw za stosowanicm w resocjalizacji metod
wykorzystujgcych aktywnosé fizyczng wéréd osadzonych i przeciw nim. Szkoda, ze w tym
drugim przypadku nic odni6st si¢ do — niezmiernie badawczo inspirujacego — krytycznego
spojrzenia na moralno$¢ i sport przez Jerzego Kosiewicza.

Pan dr Janusz Zielinski traktuje t¢ monografi¢ jako dazenie do ujecia badanego zjawiska
— resocjalizacji przez sport w jego szerokim kontekscie, zarowno w wymiarze jednostkowym,
jak i spotecznym. Za Tadeuszem Pilchem, kontekst jako kategoria badan jakosciowym
sygnalizuje rozleglos¢ spojrzenia badacza na badane zjawisko i nie daje sie
w petni okresli¢ (nie chodzi tuta) o szukanie zaleznosci, ale zrozumienie). Zabraklo w niej
zatem poglebionej mysli autorskiej — Habilitant ograniczyt si¢ w zasadzie do referowania

koncepcji i pogladoéw oraz wynikow badan innych autoréw.

Occena osiggnieé naukowych wskazujgcych na istotng aktywno$é naukowg Habilitanta
Zgodnie z przedlozong przez Pana dra Janusza Ziclifiskicgo dokumentacja, jego istotna
aktywno$¢ naukowa miesci si¢ w trzech obszarach problemowych: pedagogicznych
kontekstach funkcjonowania spolecznego czlowieka preferujacego zachowania ryzykowne;
pedagogicznych aspektach kultury fizycznej oraz dylematach wspdlczesnej edukacji — jak sam
wskazuje w Autoreferacie: ,aktywno$¢ naukowa i1 badawcza skoncentrowana jest na
pedagogicznej cksploracji obszaru szeroko rozumianej kultury fizycznej” (s. 25).

Dorobek naukowy Habilitanta (po uzyskaniu stopnia doktora) to tgcznie 54 publikacji.
Sklada si¢ na niego: 7 monografii autorskich, redakcja jednej monografii zbiorowej,
wspétredakcja jednej monografii zbiorowej oraz 26 artykuldéw w czasopismach naukowych
(z czego 2 w czasopismach posiadajgcych IF), 4 rozdzialy w zbiorowych monografiach
mig¢dzynarodowych i 15 rozdziatéw w zbiorowych monografiach krajowych oraz 5 artykutow
w czasopismach, ktore nie s3 ujgte na listach MNiSW. Publikacje byly cytowane w: Web of
Science Core Collection (bez autocytowan): 4 razy; Index Hirscha: | raz, Scopus (bez
autocytowar): 4 razy; Index Hirscha: 1 raz, Goole Scholar (bez autocytowan): 11 razy; Index

Hirscha: 2 razy.




W przywoty wanym przez Pana dra Janusza Zielinskiego wykazie publikacji zaliczonym
do obszaru pn. Pedagogiczne konteksty funkcjonowania spotecznego czlowieka preferujgeego
zachowania ryzykowne, znajduje si¢ 17 publikacji w formie 3 autorskich monogralii,
12 artykulow w czasopismach naukowych (w tym 3 autorskie) i 2 wspotautorskich
w rozdziatach w ksigzkach, z ktorych poddaje ocenie 7 o charakterze empirycznym:

1) autorski pt. Samoakceptacja czlowieka wyznacznikiem jego sklonnosci do
zroznicowania zachowan ryzykownych, w ktérym Habilitant podjat probe okreslenia zaleznogci
pomigdzy samoakceptacjg i samozadowoleniem a zachowaniami ryzykownymi respondentéw
(0sOb uprawiajgcych sporty ckstremalne, osadzonych w jednym z zaktadéw karnych na terenie
wojewddztwa podkarpackiego oraz studentéw) w relacjach spotecznych;

2) we wspotautorstwie (B. Sakowska-Kaminska) pt. Diferentiation in locus of control in
thrill seeking sportsmen in the context of their accident causing during competitions, ktérego
celem byta préba okreslenia u badanych zawodnikéw sportu motorowego (zuzla) zaleznogci
pomigdzy umiejscowieniem poczucia kontroli (LOC) a specyfikg zachowan ryzykownych,
w aspekcie rywalizacji sportowej;

3) we wspotautorstwie (W. Czamy 1 W. Bajorek) pt. Tendencies for Disorders in Social
Behaviours of the People Practicing Ju-Jitsu, w ktérym podjgto probe oceny zréznicowania
napigcia emocjonalnego oraz sily badanych sportowcéw jujutsu (zawodnikéow MMA) oraz
studentow;

4) we wspotautorstwie (K. Gorner, A. Jurczak) pt. The hostility syndrome as a profile
differentiating football spectators, w ktérym podjeto probe oceny wrogosci za pomocg Skali
Postaw Interpersonalnych (SIS). Analiza materiatu badawczego pozwolila na ustalenie
zroznicowania  wskaznika syndromu  wrogodéci w  grupach badanych  kibicow
i chuliganéw stadionowych;

5) we wspolautorstwie (I. Momola, R. Grzywacz, M. Niewczas) pt. The diversity
of emotional tension and strength among sportsmen of matrial arts and team-sport games, Ktory
jest probg oceny réznorodnosei emocji, napigeia i sity u badanych sportowcéw trenujgcych
jujutsu, kyokushinkai, pitke nozng i koszykoéwke. Zagadnieniem istotnym dla procesu
badawczego bylo poszukiwanic korelacji pomigdzy poziomem agresji, odpornoscig na stres,
poczuciem kontroli, checig pokazania si¢ w zbyt korzystnym $wietle do sily eksplozywnej
i funkcjonalnej. W tym celu postuzono sig kwestionariuszem ankiety A. Bussa i M. Perry’ego,
mierzacym poziom agresji, kwestionariuszem Delta autorstwa R. L. Drwala, badajgcym
lokalizacje poczucia kontroli oraz testem ,,Umiejetnosci podejmowania decyzji”. Do pomiaru

sity wykorzystano Europejski Test Sprawnosci Fizycznej;
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6) we wspotautorstwie (B. Sakowska-Kamifiska) pt. Changes of Emotional Tension
in MMA Sportsmen, w ktérym skupiono si¢ na problematyce zmiany napigcia emocjonalnego
u badanych sportowcow jujutsu (zawodnikow MMA) oraz studentow, tj. w jakim stopniu
lokalizacja kontroli wptywa na efektywno$¢ wykonywania zawodéw sportowych i osigganie
zamierzonych celow;

7) we wspolautorstwie (K. Gorner, A. Jurczak) pt. Interpersonal Behaviors of People
Belonging to the Risk Orient Group, podj¢to probe okreslenia zréznicowania zachowan
interpersonalnych wsrod oséb z okreslonych grup preferujacych zachowania ryzykowne, tj.
uprawiajacych sporty ekstremalne (jazdg na rowerze zjazdowym, nurkowanie glebinowe,
spadochroniarstwo), mlodocianych przestepcéw oraz chuliganéw stadionowych. Badania
realizowano za pomocg Skali Interpersonalnosci Relacji (SUI), ktéra pozwala na diagnoze stylu
funkcjonowania spotecznego.

Waznym problemowym obszarem aktywnosci badawczej Iabilitanta sg Pedagogiczne
aspekty kultury fizycznej. Zasadniczym punktem odniesienia podejmowanych przedsigwzigé
uczynit on determinanty warunkujgce sukces sportowy oraz spofeczny cziowieka
zaangazowanego w uczestnictwo w kulturze fizycznej, w tym o0sob z niepetnosprawnosciami.
Problematyka zostala przedstawiona w jednej autorskiej monografii, 2 redagowanych
monografiach (w tym jednej jako wspdtredakcja), 10 czasopismach naukowych (w tym 4
autorskie) i 11 rozdzialach w ksigzkach (w tym 6 autorskich), z ktorych Habilitant poddat
ocenie autorski tekst o charakterze empirycznym pt. Zrdznicowanie napigcia emocjonalnego
zawodnikéw wybranych dyscyplin paraolimpijskich w kontekscie ich sukceséw sportowych.
Celem tej eksploracji byla préba uchwycenia zréznicowania napigcia emocjonalnego
zawodnikéw wybranych dyscyplin paraolimpijskich (koszykowka 1 kolarstwo reczne)
w kontekscie ich sukceséw sportowych.

Trzeci obszar zainteresowan badawczych Habilitant okreslit jako Dylematy wspotczesnej
edukacji, do ktérego zaliczyl jedna autorska monografig, jedng ksigzk¢ o charakierze
podrecznika metodycznego, ktorej jest wspoiredaktorem, pt. Planowanie zaje¢ wychowania
fizyeznego w rocznym cyklu nauczania szkoly podstawowej oraz publikacje w 7 czasopismach
naukowych (w tym 6 autorskich), z ktérych poddat ocenie dwa autorskie teksty: Syndrom
wrogos$ci profilem réznicujgcym uczniéw o odmiennych poziomach uzdolnien poznawczych
oraz Sklonnosci do hipertrofii edukacyjnej przyczyng trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym
wspotczesnej miodziezy. W pierwszym z nich celem badan byla proba uchwycenia
zréznicowania nasilenia wrogodci u miodziezy szkolnej z uwzglednieniem ich poziomu

uzdolnien poznawczych (mlodziez o ponadprzecigtnych i optymalnych uzdolnieniach
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poznawczych) w  kontekécie ich zachowan wolnoczasowych. W drugim natomiast
przedstawiono wyniki oparte na badaniach, ktérych celem byla proba wskazania korelacji
pomigdzy wystgpujgcymi u miodziezy sklonnosciami do hipertrofii edukacyjnej a ich
trudnosciami w funkcjonowaniu spolecznym. Zostaly one przeprowadzone wéréd miodych
ludzi, przedstawicieli wybranych Krajéw Unii Europejskiej podczas Miedzynarodowe]
Olimpiady Przedmiotowej za pomocg skali postaw interpersonalnych SUI.

We wszystkich przedstawionych do oceny tekstach wkiad w powstanie tych prac przez
Habilitanta polegat na udziale w calym procesie badawczym i publikacyjnym, tj.. na
opracowaniu koncepcji, przeglydzie literatury przedmiotu, przeprowadzeniu badar i zebraniu
materiatu badawczego (zabraklo w nich jednak dokiadnego przedstawienia doboru proby
badawczej, tj. na jakiej podstawie go w poszczegdlnych badaniach dokonano) oraz
opracowaniu  wynikow (analiza 1 interpretacja) oraz wnioskow  wynikajacych
z przeprowadzonych badan.

Uzupelniajge oceng merytoryczna, przediozonych przez Pana dra Janusza Zielinskiego
tekstow, cheiatabym na koniec zwrécié uwage na pozycje naukowa czasopism, w ktorych
zostaly opublikowane autorskie i wspétautorskie artykuty. Dobdr ich moze wskazywaé na
niezbyt duzg rozpoznawalnos¢ Habilitanta w srodowisku pedagogicznym.

W ramach wspoOlpracy z otoczeniem spolecznym i gospodarczym warto natomiast
podkresli¢ cztonkostwo w migdzynarodowych stowarzyszeniach naukowych, tj.: International
Martial Arts and Combat Sports Scientific Society i International Society for the Social
Sciences of Sport oraz Polskim Towarzystwie Nauk Spotecznych o Sporcie, a takze odbytych
dwoéch stazach w zagranicznych instytucjach naukowych: w Instytucie Pedagogicznym
Przykarpackiego Uniwersytetu Narodowego im. Wasyla Stefanyka w Iwano-Frankiwsku
(Ukraina 2014) oraz Lwowskim Panstwowym Uniwersytecie Kultury Fizycznej im. Iwana
Boberskiego (Ukraina 2018) oraz realizacje — jako cztonek — projektu badawezego w ramach
grantu naukowego Ministerstwa Nauki, Badan i Sportu Republiki Stowackiej oraz Stowackiej
Akademii Nauk.

Konkluzja

Nauki spofeczne uprawiane na uniwersytetach pozostawiaty pedagogike sportu jako obszar
eksploracji naukowej, obejmujacy problematyke resocjalizacji, (m.in. w powigzaniu
z wychowaniem moralnym oraz jako profilaktyka zachowan antyspotecznych) przede
wszystkim uczelniom wychowania fizycznego. Zatem rozszerzenic zainteresowan badawczych
w tym kierunku, na uniwersyteckich kierunkach pedagogicznych (a takze socjologicznych

i psychologicznych), znacznie poszerza zakres metod i narzgdzi kategorialnych, a tym samym
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przestrzen do badan edukacyjnych wykorzystujacych uniwersalne wartosci sportu, m.in.
w ramach twérczych metod resocjalizacji. Habilitant wraz ze swoim dorobkiem naukowym jest
tych zmian dobrym przykladem i stanowi potwierdzenie trafnosci wyboru zaréwno
poznawczej, jak i aplikacyjnej tematyki. Samodzielny trud badawczy, podjety w obszarze
pedagogiki (obejmujgcy kierunki badan pedeutologicznych, tworezej resocjalizacji przez sport
oraz prac¢ z osobami z niepetnosprawnosciami), jak i z pogranicza psychologii oraz nauk
o0 kulturze fizycznej, pozwolity Panu dr. Januszowi Zielifiskiemu na osiagniecie dojrzatosci
naukowej o wyrazistym badawczo profilu zainteresowan. Pomimo dodatkowego zatrudnienia
w szkole i udzialu w licznych szkoleniach, proces jego rozwoju naukowego przebiegat
rytmicznie, stopniowo i bez zastoju —o czym $wiadcza realizowane projekty badawcze, odbyte
staze naukowe, systematycznic publikowane teksty oraz udziat w konferencjach naukowych.
Na podstawie przestanej dokumentacji, stwierdzam, ze przedtozony do oceny dorobek
naukowy, tj. monografia, osiggnigcia publikacyjne i aktywno$¢ naukowa (czynny udziat
w konferencjach naukowych o zasiggu ogélnopolskim i miedzynarodowym, odbyte staze
naukowe w Ukrainie, cztonkostwo w krajowym i mig¢gdzynarodowych towarzystwach
naukowych, sprawowanie funkcji promotora pomocniczego rozprawy doktorskiej oraz
realizacja migdzynarodowych projektow badawczo-edukacyjnych), a takze efekty bogatej
i roznorodnej dziatalnosci dydaktycznej oraz organizacyjno-spotecznej, wypeiniajg kryteria
wskazane w art. 219 ust. 1 pkt 3 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca
2018 roku. W zwigzku z powyzszym popieram wniosek o nadanie Panu dr. Januszowi
Zielinskiemu stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinic

pedagogika.
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