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Podstawowym celem niniejszej pracy jest przedstawienie problematyki ochrony praw oséb
pozbawionych wolnosci w $wietle prawa miedzynarodowego praw czlowieka oraz
orzecznictwa sagdow miedzynarodowych. Analizie poddano regulacje dotyczace praw osob
pozbawionych wolnos$ci. Praca uwzglednia zarowno normy prawa twardego (konwencje, pakty
1 traktaty), jak rowniez akty prawa miekkiego (soft law), ktore wspoiksztattuja
miedzynarodowy system ochrony praw jednostki w warunkach pozbawienia wolnosci. Oprocz
przedstawienia normatywnych podstaw ochrony, opracowanie obejmuje takze analize
funkcjonowania mechanizméw miedzynarodowych stuzacych egzekwowaniu tych praw w
praktyce. Integralng czg$¢ pracy stanowi rowniez omowienie orzecznictwa mi¢dzynarodowych
sadow, ktére odgrywaja kluczowa role w interpretowaniu standardow ochrony osob
pozbawionych wolno$ci. Na marginesie powyzszych rozwazan uwzgledniono sytuacje osob
pozbawionych wolnosci w czasie konfliktow zbrojnych, w odniesieniu do standardow
wynikajacych z migdzynarodowego prawa humanitarnego. W ten sposob praca stanowi probe
kompleksowego przedstawienia problematyki ochrony praw cztowieka w konteks$cie detencji,
zarowno w czasie pokoju, jak i w warunkach konfliktéw zbrojnych.

Wybor tematu pracy podyktowany byl brakiem opracowania, ktére w sposob
kompleksowy obejmowataby tematyke ochrony praw osob pozbawionych wolnosci w
migdzynarodowym prawie praw cztowieka. Dotychczasowa literatura koncentrujg si¢ przede
wszystkim na ochronie praw tych osob w ramach systemu ochrony praw cztowieka Rady
Europy.

Zasadnicza teza badawcza jest zalozenie, ze zarowno w regulacjach poszczeg6lnych
migdzynarodowych systemow ochrony praw czlowieka, jak 1 w orzecznictwie sadow
miedzynarodowych akcentowana jest szczegdlna rola praw gwarantowanych osobom
pozbawionym wolnos$ci, co ukierunkowuje rozwo6j mi¢dzynarodowych standardow prawnych



na rzecz kompleksowej ochrony tej grupy jednostek.

Tak okreslonej tezie gldwnej podporzadkowanych zostato pie¢ tez szczegdlowych,
ktére odpowiadaja poszczegdlnym rozdziatlom pracy. Po pierwsze, Organizacja Narodow
Zjednoczonych odegrata fundamentalng role w ksztattowaniu uniwersalnych standardow
ochrony praw jednostki, tworzac podstawowy katalog praw czlowieka o charakterze
globalnym. Jednocze$nie efektywnos$¢ tego systemu pozostaje ograniczona ze wzgledu na jego
polityczny charakter, bowiem opiera si¢ on w duzej mierze na dialogu migdzypanstwowym
oraz mechanizmach sprawozdawczych, ktérych skuteczno$¢ zalezy od woli wspotpracy
panstw. Jezeli chodzi o regionalne systemy to najbardziej rozwinigtym jest system Rady
Europy, natomiast system amerykanski i afrykanski maja mniej rozbudowang strukture, a w
Azji 1 na Bliskim Wschodzie inicjatywy ochrony praw cztowieka pozostaja fragmentaryczne.

Po drugie, regulacje uniwersalne i1 regionalne prawa migdzynarodowego praw
cztowieka tworza komplementarny system ochrony osob pozbawionych wolnosci, sktadajacy
si¢ z norm prawnie wigzacych oraz norm prawa migkkiego (sof law). Nalezy zauwazy¢, ze w
zakresie okreslenia standardéw traktowania os6b pozbawionych wolnosci szczegdlne
znaczenie maja konwencje dotyczace zakazu tortur oraz niewigzace standardy penitencjarne

Po trzecie, osobom pozbawionym wolnos$ci przystuguja nastepujace prawa: do zycia,
do wolnosci od tortur, humanitarnego wykonania kary wigzienia, do komunikacji ze $wiatem
zewnetrznym, do praktyk religijnych, zawierania matzenstwa oraz udziatu w wyborach, a takze
gwarancje procesowe wynikajace z prawa do legalnego pozbawienia wolnosci 1 prawa do sadu.
Migdzynarodowe konwencje ochrony praw cztowieka formutuja powyzsze prawa w sposob
nazbyt ogdlny, dlatego istotng role w ich doprecyzowaniu odgrywaja normy prawa migkkiego
(soft law).

Po czwarte, mechanizmy ochrony praw o0so6b pozbawionych wolnosci obejmuja
zarowno procedury sadowe, takie jak mozliwo$¢ sktadania indywidualnych skarg do organow
1 sagdow miedzynarodowych, jak 1 mechanizmy pozasagdowe, polegajace na monitoringu
warunkow detencji, raportowaniu oraz wydawaniu zalecen przez wyspecjalizowane organy
miedzynarodowe. W praktyce najskuteczniejsza ochrona przewidziana jest w ramach systemu
ochrony praw cztowieka Rady Europy, gdzie obok mozliwosci sktadania skarg indywidualnych
do Europejskiego Trybunalu Praw Cztowieka funkcjonuje rowniez Europejski Komitet do
spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajagcemu Traktowaniu labo
Karaniu, ktory wizytuje miejsca detencji.

Po piate, orzecznictwo sadéw migdzynarodowych, w szczeg6élnosci Europejskiego
Trybunalu Praw Cztowieka, odgrywa kluczowa role w rozwoju praw osob pozbawionych
wolno$ci oraz w wyznaczaniu standardow ich praktycznej ochrony. Analiza orzecznictwa
sagdow migdzynarodowych pozwala zidentyfikowaé¢ powtarzajace si¢ naruszenia praw
jednostki, precyzowaé zakres obowigzkéw panstw oraz ksztattowaé wytyczne interpretacyjne
dla prawa 1 praktyki penitencjarne;.

Przyjete tezy badawcze wymagaja udzielenia odpowiedzi na szereg pytan badawczych,
z ktorych najwazniejsze to: Jak ksztattowat si¢ uniwersalny system ochrony praw czlowieka
oraz regionalne systemy ochrony praw cztowieka? Jakie regulacje w ramach uniwersalnego
oraz regionalnych systemow ochrony praw czlowieka odnosza si¢ do ochrony osob
pozbawionych wolno$ci? Jakie prawa materialne 1 proceduralne oraz w jakim zakresie,
przystuguja osobom pozbawionym wolnosci w $wietle migdzynarodowych standardéow praw
cztowieka? Jakie s3 mechanizmy ochrony praw osob pozbawionych wolnosci w systemie
uniwersalnym 1 systemach regionalnych, w jaki sposob funkcjonujg oraz jaka jest ich
skuteczno$¢ w ochronie praw tej grupy osob? W jakim zakresie orzecznictwo sadow



miedzynarodowych wplywa na ksztatltowanie standardow ochrony praw osob pozbawionych?

Osiagnieciu zatozonych celow rozprawy podporzadkowano jej tre$¢ oraz uktad. Praca
sktada si¢ ze wstepu oraz pieciu rozdziatow: Rozdzial I ,,Prawa cztowieka — geneza i ewolucja”,
Rozdzial II ,Regulacje uniwersalnego i regionalnego prawa migdzynarodowego praw
cztowieka odnoszace si¢ do 0s6b pozbawionych wolno$ci”’, Rozdziat II1 ,,Prawa przystugujace
osobom pozbawionym wolnosci”, Rozdzial IV ,Mechanizmy ochrony praw oséb
pozbawionych wolnos$ci”, Rozdziat V ,,Wybrane orzecznictwo sadéw mig¢dzynarodowych w
sprawach osob pozbawionych wolnosci oraz jego wplyw na prawo i praktyke penitencjarng”,
oraz zakonczenia.

W pracy zastosowano metody formalno-dogmatyczng, historyczno-prawng oraz
komparatystyczng. W ramach metody formalno-dogmatycznej analizie poddano zrodta prawa
migdzynarodowego, orzecznictwo sagdéw migdzynarodowych oraz decyzje i rekomendacje
innych organdw miedzynarodowych odnoszace si¢ do standardéw ochrony praw osob
pozbawionych wolnosci. Metoda historyczno-prawna postuzyta do zbadania genezy i ewolucji
regulacji dotyczacych ochrony o0s6b pozbawionych wolnosci, natomiast metoda
komparatystyczna umozliwila poréwnanie rozwigzah w ramach uniwersalnego oraz
regionalnych systemoéw ochrony praw czlowieka. Tak przeprowadzona analiza pozwolita w
sposob klarowny okresli¢ istot¢ oraz zakres praw przystugujacych osobom pozbawionym
wolnos$ci, a takze rol¢ obowigzujacych regulacji w ich praktycznej realizacji. Ponadto,
rozwazania zostaly uzupelione przykladami z praktyki panstw oraz stanowiskami
prezentowanymi w doktrynie.

Analiza omawianych zagadnien zostata przeprowadzona w oparciu o literatur¢ naukowa
zaréwno polska, jak i anglojezyczna, co pozwolito na wszechstronne 1 wieloaspektowe ujecie
problematyki. Poglady przedstawicieli doktryny umozliwily rzetelng oceng obowigzujacych
rozwigzan prawnych, natomiast material zrédtowy na ocen¢ praktycznego ich zastosowania.
Przedstawienie miedzynarodowych standardow ochrony praw oso6b pozbawionych wolnosci,
opartych na analizie norm prawa mi¢dzynarodowego praw czlowieka oraz orzecznictwa sagdow
mig¢dzynarodowych, pozwolito osiggng¢ zatozony cel pracy oraz zweryfikowac postawiong
teze gtowng 1 pig¢ tez szczegdlowych. Spostrzezenia, uwagi oraz wnioski wynikajace z
przeprowadzonej analizy zostaty zawarte zarOwno w zakonczeniu poszczegolnych rozdziatow,
jak 1 catosciowo w koncowej czesci pracy.



