Dr. hab. n. med. Beata Imko-Walczuk Gdarisk, 02.09.2025 r.

Poradnia Skérno-Wenerologiczna

Copernicus Podmiot Leczniczy s.p. z 0.0.

Recenzja pracy doktorskiej lek. med. Eweliny Mazur pt:
,» Terapia fotodynamiczna i ocena jej skutecznosci z wykorzystaniem
nieinwazyjnych metod diagnostycznych w wybranych schorzeniach

dermatologicznych”, przygotowana na zlecenie Rady Dyscypliny Collegium

Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Zgodnie z art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

(Dz.U.2024 r/poz. 1571 ze zm.): Osiagniecie naukowe obejmuje cykl publikacji sktadajacy sig

z pieciu spdjnych tematycznie publikacji petnotekstowych, z czego dwie z nich zostaty

opublikowane w polskich czasopismach naukowych, pozostate trzy w specjalistycznych

recenzowanych czasopismach angloj¢zycznych, o sumarycznym wskazniku IF - 11,9 oraz

sumie punktéw MEIN - 445. We wszystkich pracach Doktorantka jest pierwszym autorem, co

potwierdza jej znaczny wkiad w powstanie catego cyklu publikacyjnego. Rozprawa zawiera

tekst tych publikacji: trzech prac przegladowych oraz dwoch prac oryginalnych.
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Doktorantka posiada dodatkowo bogaty dorobek naukowy, to jest 31 prac naukowych, ktore
nie zostaty wigczone do rozprawy doktorskiej, o tgcznym wspotczynniku Impact Factor 33,54 i
punktacji MEiN 1135. Catkowity dorobek naukowy to 36 prac naukowych o fgcznym Impact
Factor 45,44 i 1580 punktéw MEiN.

W zatgczonej rozprawie znajduje sie wprowadzenie - wstep, opis celéw, omdwienie publikacji,
whioski. Nie zabrakfo takze streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Dysertacje zamykaja
osSwiadczenia wspotautoréw publikacji o ich wtasnym udziale w powstawaniu prac,
wypetnione wedtug wzoru wymaganego na Rzeszowskim Uniwersytecie Medycznym,
oswiadczenie Doktorantki dotyczgce samodzielnosci w przygotowaniu rozprawy i nienaruszenia

praw autorskich oraz zgody Komisji Bioetycznej na prowadzone badania.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska lek. med. Eweliny Mazur poswiecona
jest zastosowaniu terapii fotodynamicznej (ang. photodynamic therapy - PDT ) w leczeniu
wybranych schorzen dermatologicznych. Prace przeglagdowe wchodzgce w sktad rozprawy
doktorskiej dotyczace leczenia z wykorzystaniem PDT rogowacenia stonecznego (ang. actinic
keratosis-AK), podtypu barwnikowego raka podstawnokomadrkowego (ang. pigmented basal
cell carcinoma - pBCC) oraz pozasutkowej choroby Pageta (ang. extramammary Paget’s

disease — EMPD) nalezy przyjac jako szeroki wstep do prowadzenia dalszych badan.

W pracach oryginalnych Doktorantka podejmuje si¢ nieporuszanych w dotychczasowej
literaturze zagadnien to jest: oceny skutecznosci terapii fotodynamicznej w leczeniu podtypu
barwnikowego rogowacenia stonecznego (pigmented actinic keratosis — pAK) oraz analizy
zmian cech (wideo)dermatoskopowych (VD) i w obrazie z refleksyjnej mikroskopii konfokalnej
(reflectance confocal microscopy - RCM) przed i po leczeniu z wykorzystaniem PDT w
poszczegbdlnych podtypach AK, jako formy oceny skuteczno$ci prowadzonej terapii PDT.
Wybdr tematyki pracy nalezy uzna¢ za w pelni uzasadniony i aktualny z perspektywy potrzeb
klinicznych starzejacej si¢ populacji, narastajacej ilosci stanéw przednowotworowych i

nowotworow skory oraz poszukiwan skutecznych i potwierdzonych metod terapeutycznych.

Rogowacenie stoneczne (actinic keratosis - AK) jest najczestszym stanem
przednowotworowym skory. Ze wzgledu na powszechne wystepowanie AK, a takze mozliwo$é
progresji do inwazyjnej postaci raka ptaskonabtonkowego (squamous cell carcinoma - SCC),

Strona2z6



jego rozpoznanie wymaga leczenia niezaleznie od stadium klinicznego. W niektorych
populacjach chorych np. leczonych przewlekle PUVA-terapia z powodu tuszczycy, badz
chorych poddawanych przewlektej immunosupresji miedzy innymi po transplantacjach
narzadowych, AK wystepuje nawet 250 razy czesciej, dotyczy 40% wi/w populacji i 100 razy
czesciej ulega progresji w SCC — 10% zmian nieleczonych przechodzi w SCC w ciagu 2 lat. AK
w tych populacjach wymaga zaplanowanego, intensywnego i skutecznego leczenia. Globalne
starzenie si¢ populacji skutkuje tym, ze AK jest istotnym problemem zdrowia publicznego i
jedng z najpowszechniejszych chordb dermatologicznych. Terapia fotodynamiczna
(photodynamic therapy - PDT) jest metodg stosowang w leczeniu AK, charakteryzujaca si¢
wysoka skutecznoscig i dobrym efektem kosmetycznym.

Merytoryczna warto$¢é pracy

Rozprawa sktada si¢ z pigciu publikacji - trzech przegladowych oraz dwoch
oryginalnych prac badawczych. Takie podejs$cie stanowi konsekwentnie zaplanowany model

rozprawy kumulacyjnej i pozwala Autorce na wieloaspektowe ujecie problemu.

Rozprawa posiada struktur¢ odpowiadajacg uktadowi pracy doktorskiej bedacej cyklem
publikacji. Cele pracy zostaty jasno sformutowane, sg konkretne i mozliwe do weryfikacji. W
tek$cie odnalez¢ mozna logiczne powiazania migdzy poszczegdlnymi publikacjami a przyjetymi
celami badawczymi. Autorka poprawnie dobrata metody oceny skutecznosci PTD w leczeniu
AK, badajac wiele cech zaréwno w wideodermatoskopii (VD) jak i refleksyjnej mikroskopii
konfokalnej (RCM).

Dysertacja napisana jest jezykiem naukowym, poprawnym, klarownym, z zachowaniem
odpowiedniej terminologii medycznej i dermatologicznej. Styl jest przejrzysty, logiczny i bez

zbednych dygresji. Przywolane pismiennictwo jest aktualne i trafnie dobrane.

Publikacja pierwsza stanowi przekrojowa analize piSmiennictwa dotyczacego
etiopatogenezy, obrazu klinicznego, diagnostyki r6znicowej oraz dostgpnych form terapii
pozasutkowej choroby Pageta (EMPD). W pracy Autorka podaje gotowy schemat postgpowania
w przypadku podejrzenia EMPD. Podkresla jednoczesnie, Ze zastosowanie terapii
fotodynamicznej w EMPD jest szczegolnie polecane w przypadku pacjentdéw ze zmianami
nawrotowymi o duzych rozmiarach lub jako leczenie pierwszej linii w potaczeniu z miejscowa
terapig, na przyktad imikwimodem. Ta czg$¢ pracy jest starannie opracowana, dobrze

udokumentowana 1 logicznie uporzadkowana.
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W drugiej pracy przegladowej wchodzacej w sktad rozprawy doktorskiej dokonano
przegladu piSmiennictwa na temat patomechanizmu, klasyfikacji, diagnostyki i wykorzystania
terapii fotodynamicznej w leczeniu AK. Autorka podkresla, ze PDT jest korzystng opcja
leczenia AK, poniewaz jest formga terapii ukierunkowang na leczenie nie tylko pojedynczych
zmian skornych, ale catego obszaru rakowacenia (ang. field cancerisation- FC). Doktorantka
wskazuje na sugestie innych autorow, ze PDT moze mie¢ ograniczong wartos¢ w leczeniu zmian
barwnikowych. Podkresla rowniez luke w wiedzy dotyczacej oceny skutecznosci PDT w

podtypie barwnikowym AK. Jest to bezposredni wstep do podjecia si¢ badan oryginalnych.

Publikacja trzecia jest praca przegladowa omawiajaca skutecznos¢ terapii
fotodynamicznej w leczeniu barwnikowej postaci raka podstawnokomorkowego. Autorka
przeprowadzita szerokg analiz¢ dostepnych w literaturze prac, wskazujac rézne czynniki, ktore
mogg mie¢ bezposredni wptyw na skuteczno$§¢ PDT w leczeniu pBCC. Autorka wskazuje na
konieczno$¢ dalszych randomizowanych badan dotyczacych oceny skutecznosci terapii PDT w

pBCC, z uwzglednieniem roznych fototypow skory wg klasyfikacji Fitzpatricka.

Publikacja czwarta to pierwsze z badan oryginalnych przeprowadzone na grupie 16
pacjentow, z tacznie 20 zmianami o typie barwnikowego AK, zlokalizowanymi na twarzy.
Zmiany skorne oceniano za pomocg VD 1 RCM w celu wyeliminowania zmian ztosliwych.
Badania powtorzono po trzech kolejnych sesjach PDT. Badanie RCM okazato sie¢
najskuteczniejsze w wykrywaniu subkliniczncyh zmian o typie AK. Terapia fotodynamiczna
wydaje si¢ by¢ skuteczng metoda leczenia podtypu barwnikowego rogowacenia stonecznego na

twarzy u 0sob o jasnej karnacji.

W piatej publikacji przedstawiono wyniki kolejnego badania oryginalnego, do ktérego
wlaczono 52 pacjentow z fototypem II w skali Fitzpatricka, u ktorych leczono tacznie 300 AK
(25 pAK, 275 AK). Zmiany oceniono w badaniu VD jaki i RCM. Oceny dokonywano przed i 3
miesigce po jednym zabiegu PDT. Doktorantka podjeta si¢ skrupulatnej analizy i pordwnania
szeregu cech dermatoskopowych i obecnych w refleksyjnej mikroskopii konfokalnej
obserwowanych przed i po terapii PDT typu klasycznego i barwnikowego rogowacenia
stonecznego. Zastosowanie tych nieinwazyjnych technik obrazowania pozwolito lepiej
uwidoczni¢ skuteczno$¢ prowadzonego leczenia w obu typach rogowacenia stonecznego.
Potwierdzenie nowymi technikami skutecznosci terapii fotodynamicznej w podtypie
barwnikowym AK, na poziomie skutecznosci w typie klasycznym, pozwala wprowadzi¢ tg
metod¢ do standardow leczenia pAK. Skuteczno§¢ PDT w pAK nalezy tez potwierdzi¢ w

innych fototypach skory.
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Nowatorstwo i znaczenie praktyczne

Na szczegdlne uznanie zastuguje warto$¢ praktyczna pracy. Wyniki badan przedstawione
w rozprawie mogg przyczynic¢ si¢ do wdrozenia PDT w rutynowym leczeniu podtypu
barwnikowego rogowacenia stonecznego, rozszerzajac tym samym panel terapeutyczny tego
schorzenia. Praca ma rowniez istotny walor edukacyjny - wskazuje na konkretne cechy
dermoskopowe i refleksyjnej mikroskopii konfokalnej jakie swiadczg 0 skutecznosci terapii PDT

w pAK i klasycznej postaci AK.
Podsumowanie i rekomendacja

Rozprawa doktorska poswiecona zagadnieniom terapii fotodynamicznej z
wykorzystaniem nieinwazyjnych metod diagnostycznych w wybranych schorzeniach
dermatologicznych jest praca wartoSciowa, nowatorskg i niezmiernie potrzebng. Autorka
wykazata si¢ duza samodzielno$cig naukowa, umiejetnoscia krytycznej analizy literatury oraz
projektowania i przeprowadzania badah naukowych. Praca stanowi istotny wklad w rozwoj
metod terapeutycznych AK i podnosi poziom wiedzy dotyczacej mozliwosci zastosowania
terapii fotodynamicznej w réznych schorzeniach dermatologicznych. Rozprawa spg¢lnia
wszystkie kryteria formalne i merytoryczne stawiane pracom doktorskim w dziedzinie nauk
medycznych. Opublikowane prace w renomowanych, recenzowanych czasopismach,
posiadajacych wskaznik wplywu §wiadcza, ze podjeta przez Doktorantke tematyka badan
wpisuje si¢ w nowoczesne trendy naukowe.

Jedynym zastrzezeniem Recenzenta jest brak kréotkiego oméwienia i podsumowania trzech
prac pogladowych, ktore Doktorantka wlaczyla do rozprawy doktorskiej. Zach¢cam
rowniez Autorke do potwierdzenia postawionej hipotezy o skutecznosci PDT w leczeniu
pPAK na twarzy u oséb o jasnej karnacji na wiekszej populacji badanej, najlepiej z grupag

kontrolna.

Podsumowujac, oceniam cykl prac sktadajacych si¢ na rozprawe doktorskg bardzo
pozytywnie. Autorka konsekwentnie realizuje postawione sobie cele badawcze , adekwatnie
prezentuje uzyskane przez siebie wyniki badan oraz umiejetnie je komentuje w oparciu 0
dostepna literaturg i obserwacje innych autoréw. Waga merytoryczna wynikéw i poprawnos¢
metodologiczna zostaty potwierdzone poprzez opublikowanie wszystkich prac w
renomowanych czasopismach naukowych o zasiggu ogdlnoswiatowym, posiadajacych wysoki
wspotczynnik wplywu. Realizacja zatozonych celow badawczych, poprawnie dobrane i
zastosowane metody badawcze, a takze swobodne poruszanie si¢ w zakresie realizowanego

zagadnienia wskazujg, ze Autorka jest osobg umiejacg zaplanowaé i prawidtowo przeprowadzi¢
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badanie naukowe, krytycznie oméwic uzyskane wyniki w odniesieniu do obserwacji innych
autoréw oraz prawidlowo sformutowa¢ wnioski koncowe.

Rozprawa odpowiada warunkom ustanowionym w Ustawie o nadawaniu stopni i tytulow
naukowych. W zwiagzku z powyzszym przedktadam Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego wniosek o dopuszczenie lek. med. Eweliny
Mazur do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Majac dodatkowo na wzgledzie fakt, ze
prace zostaty opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych posiadajacych tzw.
wspoétczynnik wptywu, pragne zlozy¢ wniosek o wyroznienie pracy doktorskiej lek. med.

Eweliny Mazur.

Z wyrazami szacunku i powazania

Dr hab.n. med. Beata Imko-Walczuk
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