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Zawiadomienie 

o publicznej obronie rozprawy doktorskiej 
 

Przewodniczący Rady Dyscyplin Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego uprzejmie zawiadamia, że 

w dniu 21 stycznia 2026 r. o godz. 10:00 odbędzie się publiczna obrona rozprawy doktorskiej 

mgr Sylwii Pomianek 

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie: nauki o kulturze fizycznej, 

na temat: 

„Ocena budowy somatycznej, sprawności fizycznej oraz zdolności kognitywnych młodzieży szkolnej po 

wdrożeniu autorskiej interwencji treningowej w formie rozgrzewki” 

Promotor: 

prof. dr hab. Wojciech Czarny 

Promotor pomocniczy: 

Dr Piotr Matłosz 

Recenzenci: 

• Dr hab. Tomasz Pałka, prof. AKF 

• Dr hab. Wiesław Piotr Błach, prof. AWF 

• Dr hab. Wojciech Ratkowski, prof. AWFiS 
 

 

Obrona odbędzie się w budynku Uniwersytetu Rzeszowskiego G4, pok. 025 

(al. Warzywna 1A, 35-310 Rzeszów) 

i zostanie przeprowadzona w trybie hybrydowym, z wykorzystaniem technologii umożliwiającej zdalny 

udział, z jednoczesną transmisją dźwięku i obrazu. 

 

Osoby zainteresowane udziałem w obronie proszone są o przesłanie zgłoszenia na adres e-mail: 

postepowaniaawansowecm@ur.edu.pl 

Treść rozprawy dostępna jest na stronie Repozytorium UR: 

http://repozytorium.ur.edu.pl 

 

Przewodniczący Rady Dyscyplin Collegium Medicum  

prof. dr hab. n. med. Artur Mazur 
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