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Ocena osiggniecia naukowego dr n.med. Malgorzaty Nagorskiej
sktadajgcego si¢ z cyklu publikacji pt.
,Psychospoteczne i kulturowe aspekty zdrowia prokreacyjnego.”

Informacje o Habilitantce

Pani doktor Malgorzata Nagorska uzyskata tytut potoznej w 1989 roku
w Medycznym Studium Zawodowym Korczyna. W 2008 roku uzyskata
z wyrdznieniem licencjat poloznictwa na kierunku potoznictwo na Wydziale
Medycznym Uniwersytetu Rzeszowskiego. Ponadto w 2002 roku uzyskala tytut
magistra socjologii na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Wydzialu Nauk
Spotecznych. Stopien doktora nauk spotecznych w zakresie socjologii otrzymala
na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Wzor osobowy personelu medycznego.
Studium socjologiczne na podstawie badan przeprowadzonych na terenie
wojewoOdztwa podkarpackiego.”
W 2016 roku ukonczyla studia podyplomowe: Prawo medyczne, bioetyka
1 socjologia medycyny oraz uzyskala specjalizacje w dziedzinie pielggniarstwa
potozniczego dla potoznych.
Od 2013 roku dr n.med. Malgorzata Nagérska zatrudniona jest na stanowisku
adiunkta w Instytucie Nauk Medycznych, Kolegium Nauk Medycznych
Uniwersytetu Rzeszowskiego. Od 1989 roku pracuje zawodowo jako potozna,
a w latach 2000-2006 zajmowata stanowisko poloznej oddziatowej na Oddziale
Ginekologii, Szpitala MSWiA w Rzeszowie. '

Ocena osiaggni¢¢ naukowych bedacych podstawa post¢powania habilitacyjnego

Osiggniecie naukowe dr n. med. Malgorzaty Nagorskiej bedace podstawa
do ubiegania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego ,,Psychospoleczne
i kulturowe aspekty zdrowia prokreacyjnego” sktada sie¢ z siedmiu oryginalnych
prac naukowych. Laczna warto§¢ bibliometryczna przedstawionych publikacji
wynosi: 13.798 punktéw Impact Factor (IF) oraz 570 punktéw Ministerstwa
Edukacji 1 Nauki (MEiN):

Malgorzata Nagorska, Anna Bartosiewicz, Bogdan Obrzut, Dorota
Darmochwat-Kolarz



mailto:kzmid@gpsk.ump.edu.pl

Gender differences in the experience of infertility concerning Polish couples:
preliminary research. International Journal of Environmental Research and
Public Health. 2019, 16 (13), A,2337.

Malgorzata Nagérska, Bogdan Obrzut, Dariusz Ulman, Dorota Darmochwat-
Kolarz

The Need of Personalized Medicine in Coping with Stress during Infertility
Treatment. Journal of Personalized Medicine. 2021, 11 (1): 56.

MEiN: 70 IF: 3.508

Malgorzata Nagérska, Malgorzata Lesiniska-Sawicka, Bogdan Obrzut, Dariusz
Ulman, Dorota Darmochwat-Kolarz, Barbara Zych

Health related behaviors and life satisfaction in women and men undergoing
infertility treatment. International Journal of Environmental Research and Public
Health. 2022,79(15), 9188.

Malgorzata Nagoérska, Barbara Zych, Bogdan Obrzut, Dorota Darmochwat-
Kolarz
Factors affecting self-esteem and disease acceptance in patients from infertile

couples.
Frontiers in Public Health.2023, 11:1177340.

Malgorzata Nagoérska, Dorota Darmochwat-Kolarz
The adaptation of Polish version of the readiness for hospital discharge scale
(RHDS) for postpartum mothers. Ginekologia Polska, 2019, 90,7: 376-380.

Malgorzata Nagérska, Dorota Darmochwat-Kolarz
Psychometric properties of Polish version of Quality of Discharge Teaching
Scale (QDTS) for Postpartum Mothers, Kontakt 2021: 23, 4: 232-239.

Malgorzata Nagorska, Nursel Apl Dal, Serap Ejder Apay, Malgorzata
Lesinska-Sawicka, Konturk Capik

Psychometric properties and cultural adaptation of Polish version of
Gynecological Cancers

Awareness Scale (GCAS), Ginekologia Polska, 2022, 93 (9), 695-704.

We wszystkich publikacjach dr n.med. Matgorzata Nagédrska jest pierwszym
autorem, a celem catego cyklu publikacji jaki sobie postawila byla analiza
poszczegdlnych aspektéw zdrowia prokreacyjnego kobiet. Szczegdtowe cele
osiagnigcia naukowego Habilitantka przedstawita jako:

1. Identyfikacje psychospotecznych probleméw pacjentéw leczonych z powodu
nieptodnosci

z uwzglednieniem réznic pomiedzy kobietami 1 mezczyznami.

2. Adaptacje do warunkéw polskich standaryzowanych narzedzi umozliwiajgcych
rozpoznawanie deficytow wiedzy w zakresie samoopieki 1 opieki nad dzieckiem
oraz zapotrzebowanie na wsparcie spoteczne u kobiet w okresie potogu.

3. Przygotowanie standaryzowanej polskojezycznej skali umozliwiajacej oceneg
swiadomosci kobiet na temat nowotworéw uktadu rozrodczego kobiet.




Zdrowie prokreacyjne, jak sama autorka zaznaczyla, definiuje sie jako
catkowity dobrostan bio- psycho- fizyczny zwigzany z funkcjami oraz procesami
zachodzacymi w ukladzie rozrodczym, we wszystkich okresach zycia kobiet.
Tematyka tu zawarta jest niezwykle obszerna i calkowite odniesienie si¢ do tak
szerokiego tematu bytoby trudne. Autorka postanowita wiec skupi¢ si¢ na trzech
aspektach: nieptodno$é, opieka okotoporodowa, profilaktyka nowotworow
zenskich narzadéw plciowych i pomimo, ze wywigzala sie z tego zadania
wzorowo, brakuje odpowiedniego odniesienia w tytule calej dysertacji- catosé
pracy odnosi si¢ do ,,wybranych’ aspektéw zdrowia prokreacyjnego.

Na szczegdlng uwage zashuguje cze$é dotyczaca nieplodnosci gdyz jak
sama autorka zauwazyla niewiele jest prac dotyczacych psychospotecznych
aspektow nieptodnosci odnoszacych sie zaréwno do kobiet jak i mezczyzn.
Ciekawe wnioski zaprezentowane sa w publikacji ,,Factors affecting self-esteem
and disease acceptance in patients from infertile couples” okreslajace]j stopien
akceptacji choroby jaka jest nieplodno$é¢ u kobiet i mezczyzn. Badacze
odnotowali, Ze mezczyzni cechowali sie zaré6wno wyzszym poziomem akceptacji
choroby jak 1 poziomem samooceny w stosunku do kobiet.

Wnioski z badan Habilitantki maja istotne znaczenie dla poszerzenia
wiedzy na temat psychospolecznych probleméw nieplodnych par
z uwzglednieniem réznic w zaleznosci od plci. W cyklu prac wykazala,
ze zarOwno mezczyzni 1 kobiety doswiadczajg innych trudnosci w trakcie
dlugiego procesu diagnostyki 1 leczenia nieptodnosci, co powinnismy
uwzglednia¢ w pracy z parami z parami dos§wiadczajgcymi tego problemu.

Godne zauwazenia i wyrdznienia s prace nad Readiness for Hospital Discharge
Scale (RHDS) oraz QDTS jako adaptacji polskich standaryzowanych wers;ji
narzedzi badawczych, mierzacych m.in. gotowos¢ do wypisu hospitalizowanych
pacjentow i jakos¢ przygotowania do wypisu.

W mojej ocenie zaré6wno skala RHDS i QDTS jak i skala GCAS oceniajaca
$swiadomo$¢ kobiet na temat nowotwordw uktadu rozrodczego kobiet moze byé
bardzo pomocna dla poprawy jakosci opieki okoloporodowej, a takze szerzenia
wiedzy na temat nowotwordéw wsrdd kobiet.

Ocena pozostalego dorobku naukowego

Dorobek Habilitantki obejmuje znaczace osiagnigcia naukowe oraz
aktywnos¢é badawczg i publikacyjng takZze w innych aspektach nauk o zdrowiu:
1. Psychospoteczne aspekty wykonywania zawodéw medycznych.

2. Postawy wobec zdrowia w populacji kobiet i mtodych dorostych
3. Wielokulturowosé w medycynie.

Na szczeg6lng uwage zastuguje podniesienie tematu zdrowia pracownikow
wykonujacych zawdd medyczny. Jak sama Habilitantka zauwazyta, z uwagi
na wiele obcigzen zaréwno fizycznych jak i psychicznych oraz czeste braki
kadrowe, a wiec 1 znaczace przepracowanie pracownikéw ochrony zdrowia, temat
ten jest niezwykle istotny i powinien by¢ analizowany.




Pani doktor Malgorzata Nagodrska jest wspotautorem dziesieciu publikacji
dotyczacych probleméw migracyjnych i trudnosci zawodowych pielegniarek
i poloznych. Ponadto jest autorka rozdzialu w monografii poswigconej pracy
pielegniarek: Nagorska M. (ed.), Medical professions in international perspective.
Nurse. Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow: 2022, 237s., gdzie
jest opisany zawdd pielegniarstwa w Polsce, a takze przygotowuje drugg czesé
monografii, ktora ma by¢ poswigcona pracy potoznych w 15 krajach swiata.

W odniesieniu do drugiego tematu ,,Postawy wobec zdrowia w populacji kobiet
i mtodych dorostych” brata udziat w powstaniu 11 publikacji naukowych.

Jak sama Habilitantka opisuje trzecim tematem zainteresowan tzn.
tematyka wielokulturowosci w medycynie zajmuje sie od ponad 10 lat, a wyniki
jej pracy moga postuzy¢ lepszemu zrozumieniu pacjentéw uwzgledniajgc ich
roznice w obrebie jednej kultury jak np.: ptec, wiek, wyksztalcenie, wykonywany
zawod, Swiatopoglad czy orientacja seksualna.

Realizujgc prace w tym zakresie nawigzata niezwykle owocna wspotprace
z zespotem prof. Ireny Papadopoulos z Middlesex University w Wielkiej Brytanii.
Efektem ich pracy sg trzy wieloosrodkowe badania mi¢dzynarodowe realizowane
w kilkunastu krajach jako pierwsze na $wiecie badania na tak szeroka skale.
Zwienczeniem pracy jest az 7 publikacji w tej tematyce.

Oproécz wymienionych wyzej publikacji dr n. med. Malgorzata Nagorska
brata udzial w licznych stazach zagranicznych, w trakcie ktérych zrealizowata
liczne projekty naukowe oraz jest wspdtautorem publikacji powstatych w trakcie
tejze wspdlpracy (Stany Zjednoczone, Turcja, kraje grupy Wyszehradzkie;,
Wielka Brytania).

Ocena dorobku organizacyjnego oraz dydaktycznego

Dr n.med. Matgorzata Nagorska zaangazowata si¢ réwniez w zycie spoleczne
studentéw pehligc funkcje opiekuna Studenckiego Kota Naukowego oraz
angazujac si¢ w program Frasmus +. Ponadto nawigzata wspoétprace z kadrg
1 studentami Medical College of Wisconsin, USA.

0d 2015 roku pod jej kierunkiem studenci z tej amerykanskiej uczelni realizuja
projekty naukowe 1 staze, a efektem tej wspdtpracy sa 4 wspdlne publikacje:

e Kataria N., Nagérska M., Mazur A., Telega G. Burn injury epidemiology,

treatment, and prevention approaches in Milwaukee and Rzeszow:
a comparative study. Pediatria Polska, 2016, 91 (6), 559-565.

e Megjia CL., Telega G. Wilson SL., Nagdérska M. Screening for adverse
childhood experiences within paediatric patients in Rzeszow, Poland.
Pediatria Polska, 2018, 93(4), 306-311.

e David A, Cruz MO, Telega G, Simpson P, Pan A, Nagérska M. Newborn
blood spot screening — knowledge of genetic testing among mothers.
Eur J Clin Exp Med. 2023;21(1):52-57.

e Nylen E., Telega G., Nagérska M. Attitudes of New Mothers toward
Childhood Vaccinations in Rzeszow, Poland. Pediatria Polska, 2023, 98
(2), 133-139.




Od 2010 roku Habilitantka wspotpracuje naukowo takze z Atataurk University,
Erzurum w Turcji, czego efektem jest 6 publikacji w recenzowanych
czasopismach naukowych:

o Ejder Apay S., Nagérska M., Balci Akpinar R., Sis Celik A., Binkowska-
Bury M.: Student comparison of sexual myths: two-country case. Sexuality
and Disability 2013: 31 (3) s. 249-262.

e Nagérska M., Karabulutlu O., Wardak K., Binkowska-Bury M.Infekcje
HPV - wiedza studentow pielegniarstwa na przykladzie Polski
i Turcji.Przeglad Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego i Narodowego
Instytutu Lekow w Warszawie 2013, 11 (1), 86-94.

e Y Yaman Aktas, M Nagoérska, N Karabulut, Problems in critical care
nurse-patient communication: examples of Poland and Turkey. Acta
Clinica Croatica 56 (3), 2017, 437-445.

e Lewandowska A., Lewandowski T., Zych B., Papp K., Zrubcova D., Apay
S.E., Nagorska M. Risk Factors for the Diagnosis of Lung Cancer in
Poland: a Large-Scale, Population-Based Case-Control Study Asian
Pacific Journal of Cancer Prevention, 2022: 23 (10), 3299-3307.

o Nagérska M., Dal N.A., Apay S.E., Lesinska-Sawicka M., Capik C.
Psychometric properties and cultural adaptation of Polish version of
Gynecological Cancers Awareness Scale (GCAS), Ginekologia Polska,
2022, 93 (9), 695-704.

e Apay S.E., Nagérska M., Sonmez T., Gur EY., Yilmaz F., Zych B.,
Lewandowska A., E., Lesifiska-Sawicka M. Traditional practices during
pregnancy, delivery, and puerperium used by women in Poland and
Turkey, Medical Science Pulse, 2022, 16 (2), 22-32.

Habilitantka aktywnie uczestniczy w procesie dydaktycznym w Uniwersytecie
Rzeszowskim. W ciggu lat zaangazowala si¢ w prowadzenie wykladéw
1 seminariéw z zakresu pielegniarstwa oraz socjologii dla studentéw polsko-, jak
i anglojezycznych. Ponadto jest tez mentorem dla miodych naukowcdow, bedac
promotorem 42 prac magisterskich na kierunkach pielegniarstwo i potoznictwo
112 prac licencjackich na kierunku zdrowie publiczne.

W trakcie swojej pracy naukowej zostata takze promotorem pomocniczym
rozprawy doktorskiej mgr Anny Muzyczki pt. ,,Zreformowany system ochrony
zdrowia w kontek$cie funkcjonowania samorzadu lokalnego. Studium
analityczne na przykladzie powiatu jaroslawskiego w latach 1991-2014".
Podsumowujac, Habilitantka wyrédznia sie nie tylko osiggnieciami naukowymi,
ale takze aktywnym udzialem w dziataniach dydaktycznych.




Podsumowanie

Przedstawione do oceny dzielo dr n. med. Malgorzaty Nagdrskiej
»Psychospoleczne i kulturowe aspekty zdrowia prokreacyjnego” spehia kryteria
osiggniecia naukowego dla uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Dorobek dydaktyczny i organizacyjny jest dobrze udokumentowany
1 absolutnie wystarczajacy do spelnienia wymogéw ustawy. Z roli recenzenta
pozostaje mi jednak poruszyé kwestie niedoprecyzowanego tematu dziela
naukowego, gdyz jak wspomnialem wyze] praca odnosi sie do ,,wybranych”
psychospotecznych i kulturowych aspektéw zdrowia prokreacyjnego. Chciatbym
~ rowniez zwrdci¢ uwage na uzywane wielokrotnie w autoreferacie sformutowanie
»nowotwory ginekologiczne” jako pojecie dos¢ kolokwialne w odniesieniu
do nowotwordéw narzadu rodnego kobiet. Niemniej jednak przedstawione
uchybienia nie umniejszajg rzetelnemu 1 merytorycznemu przygotowaniu cyklu
publikacji sktadajacego si¢ na osiagniecie naukowe.

Stwierdzam, ze przedstawione dzieto oraz catoksztalt dorobku

dr n. med. Matgorzaty Nagorskiej odpowiada kryteriom okreslonym w art. 219
ust.] pkt.2 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym 1 stwarza podstawe
do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

Z wyrazami szacunku

Prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak




